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Ein Highlight in der Saison 2019/2020 konnte die 1. Herrenmannschaft setzen, die ungeschlagen als Aufsteiger Meis-
ter in der Bezirksliga wurde und somit den zweiten Aufstieg in Folge in die Landesliga realisieren konnte. Durch eine 
Spielgemeinschaft mit dem VfR Garching startet Herren 1 nun sogar in der Bayernliga, da Garching nicht mehr ge-
nügend Spieler stellen kann. 

In der Jugend lief es bis Mitte März auch sehr zufriedenstellend. Viele Mannschaften waren noch im Spielbetrieb 
und konnten sich für Südbayerische und Bayerische Meisterschaften qualifi zieren, die jedoch dann nicht mehr aus-
gespielt werden konnten. 

Als neues Trainergespann konnten Elena Kiesling und Claudia Mürle gewonnen werden; damit wird die Bundesliga 
jetzt mit geballter Frauen-Power durchstarten. Das Vorstandsteam blieb trotz Wechsel mit Lars Brenner in männ-
licher Hand. Allen einen guten Start und viel Erfolg auf den neuen Positionen. Ein herzliches Dankeschön für 15 Jahre 
an der Vereinsspitze gebührt dem ehemaligen Abteilungsleiter Matthias Kock, der zur Freude aller sein Know-how 
auch weiterhin einbringen wird.

Was mich natürlich begeistert, ist die rege Wiederaufnahme des Trainings im Sporttre� . Wir alle sehnen uns danach, 
dass die Spielerinnen und Spieler wieder einigermaßen in einen geregelten Sportalltag zurückkehren werden und die 
Saison regulär stattfi nden kann. 

Wird es auch Geisterspiele in der Bundeliga geben? Noch ist nichts sicher, gewiss ist jedoch, dass auch die Stadt 
Unterschleißheim am Ball bleiben wird – mit viel Unterstützung in dieser schwierigen Phase.

Ich wünsche der Volleyballabteilung für die Saison 2020/21 so viel Normalität wie möglich und vor allem eine unfall- 
und infektionsfreie Zeit.

Ihr

Christoph Böck
Erster Bürgermeister

Gruß des Ersten Bürgermeisters von Unterschleißheim

Liebe Freundinnen und Freunde des Volleyballs!

Es war die letzte Einweihung, die wir noch in großem Rahmen feiern 
konnten, bevor Corona uns allen einen Platzverweis erteilte. Im Febru-
ar 2020 hat die Stadt den Sporttre�  am AquariUSH mit sechs Beach-
Volleyballfeldern mit verstärkten Flutlichtanlagen bei den vorderen 
Plätzen übergeben.

Eine solche Verbesserung der Trainingsmöglichkeiten war mehr als 
wohlverdient, konnte die Volleyballabteilung des SV Lohhof auch vor 
Corona zum wiederholten Male glänzen. Das Bundesligateam stand 
zum Zeitpunkt des pandemiebedingten Abbruchs bereits auf Platz 5 
in der Tabelle der 2. Bundesliga.
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•	 Dachflächenfenstereinbau	und	Austausch	 
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Ansonsten hat das Jahr 2020 ganz gut für uns begonnen. Unsere Herren 1 ist ohne Niederlage aufgestiegen; Damen 
1 stand auf dem 5 Platz in der 2. Bundesliga; einige Jugendmannschaften konnten sich für Südbayrische und auch 
Bayrische Meisterschaften qualifizieren, der Sporttre� der Stadt Unterschleißheim ist erö�net worden. Und dann 
gab es überall mit Corona nur ein Thema. Fast von heute auf morgen wurde der komplette Trainings und Spielbetrieb 
eingestellt sowie alle Jugendmeisterschaften abgesagt. 

Training während des Lockdowns war in gewohnter Form nicht möglich. Aber hier zeigten sich einige Mannschaften 
und Trainer – vor allem im Jugendbereich - sehr kreativ. Dabei reichte das Spektrum von Aufgaben die per Video 
erledigt werden mussten bis hin zu gemeinsamen Krafttraining im Rahmen einer Videokonferenz. Dennoch waren 
alle froh, als es Ende Mail wieder erlaubt war im freien Beachvolleyballtraining machen zu dürfen, was dann auch in-
tensiv, wie Eingang schon erwähnt, auf dem neuerö�neten Sporttre� genutzt wurde. Als dann auch wieder Beach-
volleyballturniere erlaubt waren, gehörte Lohhof mit zu den ersten Austragungsorten. Bis Anfang September haben 
insgesamt 8 Jugend und Erwachsenenturniere stattgefunden. Darunter ein Nachtturnier und mehrere Bayrischen 
Jugendmeisterschaften. Obwohl wir etliche Beachvolleyballturniere ausgerichtet haben, muss hier dennoch erwähnt 
werden, dass wir leider zum zweiten Mal in Folge auf unseren KiO Cup verzichten mussten. Genauso wie auf das 
Lampionfest. 

Aber auch in anderen Bereichen hat sich viel verändert. Sowohl Damen 2 als auch Damen 1 haben neue Trainer. Vor 
allem freut mich, dass wir mit Elena Kiesling und Claudi Mürle zwei schon in Lohhof aktive Trainer als Trainergespann 
für Damen 1 gewinnen konnten. 

Liebe Volleyballerinnnen und Volleyballer,
liebe Freunde des Volleyballs!

Die letzten Monate haben viele Veränderungen mit sich  gebracht. 
Wer hätte im letzten Jahr im September gedacht, dass man mit Maske 
in eine Turnhalle oder in eine Bank geht. Genauso mag es viele Über-
raschen, dass das Vorwort an dieser Stelle nicht vom Matthias Kock 
kommt. 

Nach weit mehr als einer Dekade ist Matthias vom Posten des Abtei-
lungsleiters am Anfang des Jahres aus persönlichen Gründen zurück-
getreten. Wenn man alles aufzählen wollte, was er in dieser Zeit ge-
leistet und bewegt hat, wäre für die anderen Inhalte in dieser Zeitung 
nicht mehr viel Platz übrig. Zu unserem Glück bleibt er uns aber als 
Hallensprecher und ganz wichtige Person im Marketing erhalten. Da-
her beschränke ich mich auf das wesentliche: Danke Matthias!

Was auf den ersten Blick für uns positiv erschein mag, ist, dass der VfR 
Garching in der kommenden Saison alleine keine Herrenmannschaft 
mehr stellen kann, und es diese Saison eine Spielgemeinschaft  Lohhof-
Garching geben wird. Von unserer Seite wird die Spielgemeinschaft von 
Herren 1 getragen, wodurch sie in der kommenden Saison in der Bayern-
liga starten werden. Auf den zweiten Blick, wird damit ein allgemeiner 
negativer Trend vor allem im Herrenbereich verdeutlich. Und es ist um 
jede Mannschaft schade, die nicht mehr weiter spielt.

Umso mehr freut es mich, dass Lohhof sich diesem Trend widersetzt. In 
vielen Mannschaften haben wir dieses Jahr mehr Spieler als davor und 
gerade in der Jugend, wissen wir zum Teil nicht, wie wir alle Spielerinnen 
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UNSER HEIMSPIEL!

und Spieler unterbringen sollen. Was für mich dafür spricht, dass alle unsere Trainer einen guten Job erledigen. Auch 
an Euch ein ganz großes Dankeschön.

An dieser Stelle möchte ich mich auch nochmal bei der Stadt Unterschleißheim bedanken! Ohne ihren, über Jahre 
hinweg kontinuierliche Unterstützung wäre Volleyball in Lohhof, nicht was es ist. Und zwar eine über Landesgrenzen 
bekannte Volleyballhochburg.

Aktuell (Anfang September) planen wir mit 5 Damenteams, 3 Herrenteams, 2 Seniorenteams und über 20 Jugend-
mannschaften in die kommende Saison zu starten. Ob und wie das konkret der Fall sein wird, kann man aktuell nicht 
absehen. Wir probieren nur auf alle Möglichkeiten vorbereitet zu sein und wollen z.B. in Lohhof stattfindende Bun-
desligaspiele streamen und das nach Möglichkeit auch auf andere Spiele ausweiten. Das ist sowohl für Spielerinnen 
und Spieler als auch für Zuschauerinnen und Zuschauer kein adäquater Ersatz, daher bleibt uns nur zu hoffen übrig, 
dass möglichst bald ein Spielbetrieb unter normalen Bedingungen möglich ist. 

Bleibt Gesund, euer Lars Benner
Abteilungsleiter SV Lohhof e.V., Abt. Volleyball

Alleestr. 18a   –   85716 Unterschleißheim
Tel.: 089 / 310 51 06   –   www.haar-haus.de
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Nach diesem etwas anderen Sommer wegen Corona 
und dem abrupten Saisonende, freut sich unser Bun-
desliga Team umso mehr, das die Saison wie geplant 
stattfi nden kann. Das Team mit neuem Trainergespann 
hat Bock auf die neue Saison. Aber lest selbst was sich 
im Team verändert hat.

Auf unserer Liberaposition hat sich wie die letzten Jah-
re glücklicherweise nichts getan. Unsere Sandra Baier 
#1 bleibt uns auch in dieser Saison erhalten und wird 
als Mannschaftskapitänin das Team im Spiel als auch 
außerhalb vom Trainings-/Spielbetrieb helfend zur Sei-
te stehen.

Zusammen mit unserer langjährigen Zuspielerin Ste-
fanie John #5 vervollständigt sich das Kapitänsduo. 
„Ste� “ wird als Spieltagskapitänin auf dem Feld auf-
treten und die Wahlen bei den Schiedsrichtern für 
Lohhof entscheiden. Leider wird sie nicht mehr von 
Lisi Kettenbach unterstützt, da diese den Weg in die 1. 
Liga nach Straubing gefunden hat. Doch wir haben eine 
große Verstärkung auf der Zuspielposition gefunden, 
welche das Team unterstützen wird und auch keine 
Unbekannte ist. Mona „Elwassimy“ Boyer #13 wird zu-
sammen mit Ste�  die Bälle auf dem Feld verteilen und 
die Gegner zur Weißglut bringen.

Auf unserer Diagonalen treten wir mit unserer Carina 
Malescha #11 und Lilian Engemann #3 ,die auch auf 
Außen-Annahme eingesetzt werden kann, auf. Diese 
beiden werden dieses Jahr von Joana Hurler #12, die aus 
der Damen 2 endlich den Sprung in die 1. Damenmann-
schaft gescha� t hat, unterstützt. Herzlich Willkommen 
Jojo!

Auch dieses Jahr ist das Team auf der Mittelblock Positi-
on stark besetzt. Natürlich ist auch diese Saison unsere 
Laura Müller #10 und Nora Losert #6 nicht aus der Mit-
te wegzudenken. Die beiden werden die Gegner wieder 
davon abhalten, Bälle im Lohhofer Feld zu versenken 
und werden auf dem gegnerischem Feld punkten. Doch 
sie sind nicht alleine ! Auch die beiden werden tatkräftig 
unterstützt und zwar durch ein waschechtes Lohhofer 
Eigengewächs.

Geballte Frauenp� �  
+ Quotenmann

#1 SANDRA BAIER

#5 STEFANIE JOHN

#13 MONA BOYER

#3 LILAN ENGEMANN

#12 JOANA HURLER

#11 CARINA MALESCHA

#6 NORA LOSERT

#10 Laura Müller
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Aber so ganz ohne männliche Unterstützung geht’s 
dann doch nicht! Unser Quotenmann Fabian „Fabi Zeit-
ler“ wird auch dieses Jahr ein scharfes Auge für die Geg-
ner haben und die erforschten Infos an die Mädels als 
Scout weitergeben.

Liebe Fans, jetzt seid Ihr also wieder auf dem Laufen-
den und kennt alle News unserer Mannschaft. Wir freu-
en uns auf die Saison und auf ein baldiges Wiedersehen 
in der Halle!

Bis dahin, bleibts gsund und passt auf Euch auf
Eure Damen 1

www.lohhof-volleyball.de
Facebook: SV Lohhof Volleyball
Instagram: lohhofvolleyball

#8 LENA MÜLLER #7 TABEA SCHWARZ 

ELENA KIESLING

#4 THERESA SCHIEDER

#2 VRONI BRANDMEIER

Herzlich Willkommen, Maxima Wiesmüller #9!

Auf unseren Außenpositionen greifen immer noch 
unsere Nikola Ziegmann #18 und Laura Gentner #14 
fl eißig an. Laura wird uns bei den Heimspielen tatkräf-
tig unterstützen, da sie nun mit ihrer Semesterarbeit 
zeitlich mehr eingespannt ist, wird es zu den Auswärts-
spieltagen nicht reichen. Aber natürlich haben wir auch 
auf dieser Position tat- und sprungkräftige Unterstüt-
zung erhalten. Ebenfalls aus der Damen 2 hat Lena Mül-
ler #8 den Sprung in die 2. Bundesliga zu den Girls on 
Fire gescha� t. Hallo Lena, schön , dass Du da bist! 

Der nächste „Neu“zugang hat bereits vor 2 Jahren schon 
einaml für den SVL gespielt, war dann aber die letzten 
2 Jahre in den Vereinigten Staaten an der San José State 
University in Californien. Doch nun hat sie den Weg 
zurück zu uns gefunden! Welcome back, Tabea „Tabi“ 
Schwarz #7.

Nun habt ihr euch bestimmt gefragt was denn mit un-
ser letztjährigen Kapitänin #4 Theresa „Theres“ Schie-
der passiert ist und ob unsere #2 Vroni Brandmeier 
denn auch noch dieses Jahr mit uns spielen wird?? Bei-
de werden uns als tolle Spielerinnen erhalten bleiben, 
jedoch nur als Backups für den Notfall. Vroni und Theres 
scha� en es berufl ich leider diese Saison nicht anders 
und springen ein, falls Not an der „Frau „ besteht. 

Nun kommen wir zu unserem Trainergespann:
Dieses Jahr heißt es geballte FRAUENPOWER!! Denn 
unsere neuen Headcoaches heißen Elena Kiesling und 
Claudia Mürle. Ela hat das Team die letzen Jahre als 
Athletikcoach begleitet und wollte nun mal ganz das 
Steuer in die Hand nehmen. Claudia „Claudi“ kann na-
türlich nicht ohne Volleyball und unterstützt jetzt das 
Team nicht nur in Technikfragen, sondern auch in takti-
schen Anweisungen. Also Frauenpower pur!!!

#9 MAXIMA WIESMÜLLER

#18 NIKOLA ZIEGMANN

#14 LAURA GENTNER

FABIAN ZEITLERCLAUDIA MÜRLE
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Unser Herz schlägt für Lohhof! 

„Es geht es wieder los!“ Noch nie hatte dieser Satz eine 
so große Bedeutung für die Mannschaft, für die Fans 
und für die gesamte Volleyballwelt. War doch lan-
ge nicht sicher, ob er in der Saison 2020/21 verkündet 
werden kann. Nach dem abrupten Abbruch der Saison 
2019/20 Mitte März sind nun viele Monate des Ho�ens 
und Bangens vergangen. Lange war nicht klar, ob und 
wie wir in eine neue Saison starten können. Mitte Juni 
hieß es dann plötzlich „Es geht wieder los“ und somit 
starteten wir in die Vorbereitung – in eine Saisonvor-
bereitung mit völliger Ungewissheit und ohne zu wis-
sen, wohin die Reise für uns gehen wird. Vereint und 
doch „getrennt“ begannen wir somit unsere ersten Trai-
ningseinheiten. „Alles anders“ war unser neues Credo 
und doch „Alles beim Alten“. Denn der Teamgeist und 
die Leidenschaft zum Volleyball waren ungebrochen 
und mussten sich lediglich den neuen Hygieneregeln 
beugen. 

„Alles anders und doch Alles beim Alten“ zeigt sich auch 

im Trainergespann, denn mit Elena Kiesling und Claudia 
Mürle erhielten wir zwar neue, aber dennoch bekannte 
Trainer. Beide waren bereits in der letzten Saison als 
Athletik- oder Techniktrainer Teil der Mannschaft und 
führen nun gleichberechtigt die Mannschaft als Coaches 
an. Auch auf der Scoutposition bleibt das Team beim 
altbekannten Gesicht Fabian Zeitler, der mit seinem ge-
schulten Auge die Gegner taktisch auseinanderpflückt. 
Unser ehemaliger Headcoach Patrick Sprung musste 
uns leider aus beruflichen Gründen verlassen und konn-
te uns nicht mehr als Coach zur Verfügung stehen. Auch 
unser letztjähriger Co-Trainer Lars Hohensee ist nicht 
mehr von der Partie, da er seinen Fokus mehr auf seine 
Spielerkarriere in der Herren 1 legt und nach dem Auf-
stieg in der letzten Saison mehr fürs Herrenteam da 
sein will. Anders bedeutet dafür jedoch auch, dass sich 
die Mannschaft neu zusammensetzt. Denn mit gleich 
vier „Abgängen“ hat sich das Gesicht der Mannschaft 
verändert. Elisabeth Kettenbach scha�te den Sprung 
in die 1. Bundesliga (Nawaro Straubing) und Theresa 
Schieder, Veronika Brandmeier sowie Laura Gentner 
müssen berufsbedingt kürzertreten. Sie werden jedoch 

G�ls � f�e
bei „Not an der Frau“ und bei Heimspielen das Team 
unterstützen. Einfach „Alles anders und doch Alles 
beim Alten“. „Alles beim Alten“ oder zumindest nicht 
gänzlich neu sind die „Neuzugänge“ der Mannschaft. 
Denn mit Lena Müller (Annahme-Außen), Joana Hurler 
(Diagonal) und Maxima Wiesmüller (Mittelblock) haben 
gleich drei Spielerinnen der Damen 2 den Sprung in die 
Bundesligamannschaft gescha�t. Mit viel Potential, 
ihrer unbekümmerten Spielweise und herzlichen Art 
unterstützen und bereichern sie das Bundesligateam. 
Neben den Youngsters erfreut sich das Team über zwei 
Rückkehrerinnen, denn mit Tabea Schwarz und Mona 
Boyer kehren gleich zwei Spielerinnen nach mehreren 
Jahren zurück zum SV Lohhof. Beide werden das Team 
mit ihrer Erfahrung und ihrer charakterlichen Stärke 
unterstützen. 

„Beim Alten“ blieb der Rest der Mannschaft. Denn auch 
in diesem Jahr hält Stefanie John die Fäden im Zuspiel 
in der Hand und sie wird auch weiterhin für die nötigen 
Emotionen auf dem Spielfeld sorgen. Lilian Engemann, 
Nikola Ziegmann und Carina Malescha punkten auch 

dieses Jahr über die Positionen zwei und vier fürs Team 
und tragen durch ihre herausragende Athletik und ihre 
immer fröhliche Art maßgeblich zum Teamerfolg bei. 
Im Mittelblock hat sich die Mannschaft nur wenig ver-
ändert, denn hier werden Laura Müller und Nora Losert 
auch diese Saison mit ihrer Präsenz am Netz die Geg-
ner vor große Aufgaben stellen und die Mannschaft mit 
ihren beeindruckenden Block- und Schnellangri�squali-
täten vorwärts bringen. Und auch der Abwehr- und An-
nahmeriegel behält sein Gesicht, denn mit Sandra Baier 
als Libera bleibt eine weitere langjährige Spielerin an 
Bord. Mit ihrer positiven und kämpferischen Art wird sie 
der Mannschaft den Rücken stärken. 

Zum Abschluss bleibt die große Ho�nung auf das 
„Alte“, denn ohne Fans und einer vollen Halle macht 
Volleyball nur halb so viel Spaß!

In diesem Sinne lasst uns auch diese Saison (ho�ent-
lich) gemeinsam „ON FIRE“ sein.

Eure Girls on Fire
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Bai�  Sandra
Spitzname: Sanny
Größe: 173 cm
Position: Libero
Lieblingscomic/-zeichentrickfi gur: Obelix! Wer sonst scha� t es, ein 
ganzes Wildschwein allein zu essen?
Helden meiner Kindheit: Peter Lustig und Mila Superstar! Sonst wäre 
ich heute keine volleyballspielende Lehrerin!
Meine unsinnigste Macke beim Volleyball: Zähne putzen vor dem 
Spiel ist ein absolutes Muss.
Halbleer oder Halbvoll: Halbvoll!
Dein lustigstes Ereignis an einem Spieltag: Aufwärmen mit der 
falschen Mannschaft!
Das Team hat entschieden, ich bin ein/eine: Katze

Engemann Lilian
Spitzname: Lili, Lelinjo
Größe: 1,80 m
Position: Diagonal/ Annahme-Außen 
Lieblingscomic/-zeichentrickfi gur: Pippi Langstrumpf
Helden meiner Kindheit: meine Oma
Meine unsinnigste Macke beim Volleyball: Zähne putzen vor dem 
Spiel 
Halbleer oder Halbvoll: kommt auf den vorherigen Füllzustand des 
Glases an 
Dein lustigstes Ereignis an einem Spieltag/Turnier: letzter Spieltag 
und im letzten Satz durfte jeder mal auf einer anderen Postion 
spielen, ich bin nicht als Zuspieler geeignet 
Das Team hat entschieden, ich bin ein/eine: Fuchs

John Stefanie
Spitzname: Ste�  
Größe: 1,72 m
Position: Zuspiel 
Lieblingscomic/-zeichentrickfi gur: Klopfer, Susi & Strolch
Helden meiner Kindheit: Mama & Papa, Meine Omas & Opas 
Meine unsinnigste Macke beim Volleyball: Vorm Aufschlag den Ball 
fünfmal auf den Boden „pritschen“
Halbleer/Halbvoll: Defi nitiv Halbvoll! :D 
Dein lustigstes Ereignis an einem Spieltag/Turnier: Haben in 
O� enburg eine Spielerin in der Umkleide eingesperrt, erst als nur 5 
Leute am Feld standen haben wir es gemerkt. Sorry Pingi 
Das Team hat entschieden, ich bin ein/eine: Biene

Los� t N� a
Spitzname: Nori
Größe: 1,88m
Position: Mittelblock
Lieblingscomic/-zeichentrickfi gur: Obelix
Helden meiner Kindheit: Shakira
Meine unsinnigste Macke beim Volleyball: gute Frage... Nächste 
Frage!
Halbleer oder Halbvoll: Ganz klar halbvoll!
Dein lustigstes Ereignis an einem Spieltag/Turnier: An jedem Spieltag 
passieren lustige Sachen :)
Das Team hat entschieden, ich bin ein/eine: Delfi n

Schw� z Tabea
Spitzname: Tabi
Größe: 1,80 m
Position: Außenangri�  
Lieblingscomic/-zeichentrickfi gur: Pumuckl 
Helden meiner Kindheit: Bibi Blocksberg und mein Papa 
Meine unsinnigste Macke beim Volleyball: lasse mir extra lange Zeit 
beim Schuhe zubinden 
Halbleer oder Halbvoll: halbleer 
Dein lustigstes Ereignis an einem Spieltag/Turnier: Wie Nora beim 
abklatschen Jojo voll ins Gesicht gehighfi ved hat
Das Team hat entschieden, ich bin ein/eine: Wolf

Müll�  Lena
Spitzname: Mini-Mü
Größe: 1,70 m
Position: Außenangri� 
Lieblingscomic/-zeichentrickfi gur: Asterix & Obelix
Helden meiner Kindheit: Wickie und die starken Männer
Meine unsinnigste Macke beim Volleyball: Schuhe abwischen
Halbleer oder Halbvoll: halbleer
Dein lustigstes Ereignis an einem Spieltag/Turnier: Heimfahrt 
vom Spiel in Wiesbaden um 00:00 Uhr: Unser Bus macht nochmal 
Pause am zweistöckigen Autobahn-Rasthof. 1m hinter der Tür im 
Erdgeschoss ist die Toilette. Ein Zettel weist darauf hin, dass diese 
Tür nur noch als Eingang genutzt werden soll. Außer uns befi ndet 
sich ein einziges Auto am Rastplatz, niemand ist nur ansatzweise in 
unserer Nähe. Aber eine sehr korrekte Mitspielerin hält sich trotzdem 
an die Regeln, geht Corona-Konform durchs ganze Haus ins erste 
Stockwerk, nur um oben durch den neu beschilderten Ausgang und 
die Außentreppe zurück zum Bus zu kommen.
Das Team hat entschieden, ich bin ein/eine: Springmaus

JOHN STEFANIE

ENGEMANN LILIAN

BAIER SANDRA

LOSERT NORA

SCHWARZ TABEA

MÜLLER LENA

1
3

5

6

7
8
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Müll�  La� a
Spitzname: Mü
Größe: 1,80 m 
Position: Mittelblock
Lieblingscomic/-zeichentrickfi gur: Asterix und Obelix 
Helden meiner Kindheit: Heidi
Meine unsinnigste Macke beim Volleyball: vor dem Aufschlag den Ball 
2x langsam und 5x schnell auf den Boden dribbeln 
Halbleer oder Halbvoll: Halbvoll 
Dein lustigstes Ereignis an einem Spieltag/Turnier:   ————
Das Team hat entschieden, ich bin ein/eine: Gazelle

Wiesmüll�  M� ima
Spitzname: Mäxchen, Maxi
Größe: 1,79 m
Position: Mittelblock
Lieblingscomic/-zeichentrickfi gur: Bibi Blocksberg
Helden meiner Kindheit: Harry Potter, Pocahontas
Meine unsinnigste Macke beim Volleyball: habe eine merkwürdige Art 
mich über eigene Fehler aufzuregen 
Halbleer oder Halbvoll: Halbvoll
Dein lustigstes Ereignis an einem Spieltag/Turnier: 5 Punkte zu 7. auf 
dem Feld gestanden ohne dass es jemand bemerkt hat
Das Team hat entschieden, ich bin ein/eine: Luchs

Malescha C� ina
Spitzname: Carry, Ini
Größe: 1,82 m
Position: Diagonal
Lieblingscomic/-zeichentrickfi gur: Genie (Aladdin) 
Helden meiner Kindheit: Die Schlümpfe, Jim Knopf, Kim Possible 
Meine unsinnigste Macke beim Volleyball:  gefühlte 1000x im Training 
die Schuhsohlen abwischen
Halbleer oder Halbvoll: halbvoll
Dein lustigstes Ereignis an einem Spieltag/Turnier: Wir standen bei 
einem Jugendspieltag zu siebt auf dem Feld, aber der Schiri hat es 
nicht gemerkt. Punkt für uns!
Das Team hat entschieden, ich bin ein/eine: Gira� e

WIESMÜLLER MAXIMA

MÜLLER LAURA

MALESCHA CARINA

GENTNER LAURA

Gentn�  La� a
Spitzname: Lory
Größe: 1,75 m
Position: Annahme Außen
Lieblingscomic/-zeichentrickfi gur: Mulan 
Helden meiner Kindheit: Kim Possible, Detective Conan, Peter Lustig
Meine unsinnigste Macke beim Volleyball: Keine Frisurenexperimente 
vor dem Spiel
Halbleer oder Halbvoll: Halbvoll 
Dein lustigstes Ereignis an einem Spieltag/Turnier: Der mehrfache 
Liberoknockout durch TS
Das Team hat entschieden, ich bin ein/eine: Adler

B� �  M� a
Spitzname: defi nitiv zu viele 
Größe: 1,80 m 
Position: zuspiel 
Lieblingscomic/-zeichentrickfi gur: Aladdin 
Helden meiner Kindheit: Mama 
Meine unsinnigste Macke beim Volleyball: 
Halbleer oder Halbvoll: halbvoll 
Dein lustigstes Ereignis an einem Spieltag/Turnier: Ein kurzer 
Aufschlag fällt mir auf den Kopf. Natürlich wurde das auch live bei 
Sport 1 gezeigt :)
Das Team hat entschieden, ich bin ein/eine: Leopard

H� l�  Joana
Spitzname: Jojo, Jo, Joani
Größe: 1,76 m
Position: Diagonal 
Lieblingscomic/-zeichentrickfi gur: Miraculix 
Helden meiner Kindheit: Jim Knopf
Meine unsinnigste Macke beim Volleyball: muss vor jedem Spiel ne 
Hip-Hop Playlist hören
Halbleer oder Halbvoll: Halbvoll
Dein lustigstes Ereignis an einem Spieltag/Turnier: Nicki pöbelt den 
Schiri an und kassiert Gelb (in Grimma)
Das Team hat entschieden, ich bin ein/eine: WaschbärHURLER JOANA

BOYER MONA

9
Müll�  La� a
Spitzname: Mü
Größe: 1,80 m 
Position: Mittelblock
Lieblingscomic/-zeichentrickfi gur: Asterix und Obelix 

10

11

12
13 

14 



Dr. Elena Kiesling
Spitzname: Ela
Größe: 1,85 m
Position: Coach
Lieblingscomic/-zeichentrickfi gur: Goofy
Helden meiner Kindheit: Michael Jordan und Scottie Pippen
Meine unsinnigste Macke beim Volleyball: als ich noch gespielt habe 
musste immer der linke Schuh zuerst angezogen werden. Macht ja 
auch Sinn ;)
Halbleer oder Halbvoll: Halbvoll
Dein lustigstes Ereignis an einem Spieltag/Turnier: puh… so 
viele. Mein highlight ist vermutlich immer noch der erfolgreiche 
Doppelblock beim Beachvolleyball!
Das Team hat entschieden, ich bin ein/eine: Eule

CLAUDIA MÜRLE 

ZIEGMANN NIKOLA

FABIAN ZEITLER

Claudia Mürle
Name: Claudia Mürle 
Spitzname: Claudi, Claut/dsch
Größe: 1,72 m 
Position: Trainerin
Lieblingscomic/-zeichentrickfi gur: Asterix und Obelix 
Helden meiner Kindheit: Remington Steele
Meine unsinnigste Macke beim Volleyball: sitze während eines Spiels 
immer zu ruhig auf der Bank
Halbleer oder Halbvoll: Immer Halbvoll
Dein lustigstes Ereignis an einem Spieltag/Turnier: Klebendes 
Bonbon am Hinterteil eines Mitspielerin während des Ballwechsels
Das Team hat entschieden, ich bin ein/eine: Papagei

Fabian Zeitl� 
Spitzname: Fabi
Größe: 1,90 m
Position: auf der Bank
Lieblingscomic-/zeichentrickfi gur: Haikyu – Hinato + Tobio
Helden meiner Kindheit: Jeder der mit mir Volleyball gespielt hat
Meine unsinnigste Macke beim Volleyball: 2. Ball mit Links schlagen
Halbleer oder halbvoll: Halbvoll, immer positiv denken
Dein lustigstes Erlebnis an einem Spieltag/Turnier: den Ball im 
vorwärts Fallen mit der Hacke als Laser punkten
Das Team hat entschieden, ich bin ein/eine: Hahn

Ziegmann Nik� a 
Spitzname: Niki 
Größe: 1,78 m
Position: Außen-/Annahme 
Lieblingscomic/-zeichentrickfi gur: Kim Possible 
Helden meiner Kindheit: Meine Opas und Omas 
Meine unsinnigste Macke beim Volleyball: Ball vorm Aufschlag in der 
Hand drehen
Halbleer/Halbvoll: Auº edenfall Halbvoll
Dein lustigstes Ereignis an einem Spieltag/Turnier: Tablet runter 
geschossen in Wiesbaden 
Das Team hat entschieden, ich bin ein/eine: Känguru

DR. ELENA KIESLING 

18



19 2019

Von der Bezirksklasse in die Bayernliga in 2 Jahren – wie 
geht das? Und macht das Sinn?

Es ist gerade mal 3 Jahre her da passierte der Super Gau 
im SVL Volleyball der Herren – Abstieg der Herren 1 in 

die Bezirksklasse - und damit die schlechteste Ligazu-
gehörigkeit überhaupt dieses einst stolzen Vereins.

Dann kam allerdings eins nach dem anderen: Mit Trainer 
Christian Mürle und dem Lohhofer Rückkehrer Lars Ho-

H�  en 1 – Bay� nliga 2020/2021
NAME JAHRGANG NR

Prosser Thomas

Tafelmayer Andreas

Münch Stephan

Kasper Tom

Fontein Niko

Mihaylov Boyan

Weller Samuel

Friedrich Martin

Hammerschmidt Marco

Sturm Daniel

Hohensee Lars

Hubmann Markus

Zeitler Gerrit

Zollitsch Alexander

Dusanic Vedran

Weiland Fabian

Mürle Christian (Trainer)

1983

1986

1990

1988

1984

1981

2000

1988

1994

1997

1994

2001

1987

1989

1999

1997

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16



21 22

hensee konnte der Umschwung eingeleitet werden: Die 
Bezirksklasse wurde dominiert, man verlor eine Saison 
lang kein Spiel und hat den Spass am Volleyball wieder-
gewonnen. Und Marco Hammerschmidt konnte in die-
ser Zeit wieder fi t werden.

Spieler wie Christian Korn, Ex-Bundesliga Profi  Gerrit 
Zeitler und auch ein 3. Liga Spieler wie Andreas Tafel-
mayer aus Niederviehbach kamen in die Bezirksliga 
nach Lohhof um dort den Kader um die Zuspieler Daniel 
Sturm und Martin Friedrich zu komplettieren. Zu den 
Aussenangreifern Marco Hammerschmidt, Tom Kasper, 
Fabian Weiland und Andreas Balser gesellten sich nun 
ein Vedran Dusanic und Gerrit Zeitler.

Damit konnte Andi Balser auf Libero umgeschult wer-
den und mit 2 Diagonalspielern Boyan Mihaylov und 
Lars Hohensee aus dem Vollen geschöpft werden. Die 
Mittelblocker Thomas Prosser und Nico Fontein wurden 
durch Michael Menden und eben Andreas Tafelmayer 
verstärkt. 

So kam ein Kader von mehr als 12 Spielern zustande, 
nur der Abgang von unserem Libero Oli nach Innsbruck 

Max-Planck-Str. 7   •   85716 Unterschleißheim
Tel. 089 / 310 95 53   •   Fax 089 / 318 37 599

www.athene-unterschleissheim.de
Bezirksstraße 16, 85716 Lohhof

Telefon 089/310 51 11
www.genusscompany.com

In unserem Spezialgeschäft für erlesene Zigarren, 
Whiskys und Spirituosen ist der Name Programm, 

denn hier findet man alles rund 
um den Rauchgenuß. 

Neben dem typischen Tabakwarensortiment 
gibt es eine breite Auswahl hochwertiger 
Premium-Zigarren aus den klassischen 

Anbaugebieten Kuba, Dominikanische Republik, 
Honduras etc. 

Ergänzung findet unser Sortiment durch 
hochwertige Raucheraccessoires und 

eine exquisite Auswahl an ausgesuchten 
Spirituosen und exklusiven Single 

Malt Whiskeys aus Schottland, Irland, 
Japan, USA und den bayerischen Slyrs Whiskey. 

Pfeifen, Shishas, Duftlampen und E-Zigaretten 
erhalten Sie nebst allem Zubehör 

ebenfalls bei uns.

INH.: REINHOLD LENTNER

DHL – Paketshop 
„Unser neuester Service für Sie“

musste verkraftet werden, aber Andi Balser sprang dort 
als neuer Libero ein.

Mit dieser mächtigen Aufstellung ging es dann an die 
Bezirksliga. Nach 2 schweren Spielen am Anfang, die 
beide gegen Mitfavoriten gewonnen wurden, gestaltete 
sich die Saison ähnlich wie im Vorjahr: Wieder kein ver-
lorenes Spiel und damit der souveräne Aufstieg in die 
Landesliga, Chapeau. Aber halt mal, stand da eingangs 
nicht Bayernliga?

Tja die Zeiten sind komisch – Ende März der Lockdown, 
Corona beherrscht die Welt und auch den Volleyball 
Sport. Die Saison wurde abgebrochen, etliche Verei-
ne versumpften im Niemandsland, keiner wusste wie 
es weitergeht. Sportlich waren wir so gut, dass unser 
Aufstieg immer in trockenen Tüchern war, aber so ging 
es nicht allen Mannschaften. Der VR Garching in der 
Bayernliga meldete, dass Spieler fehlen und abmelden 
muss. Da Garching auf dem Relegationsplatz in der 
Bayernliga bleiben durfte - aber eigentlich abmelden 
muss - gibt es jetzt nächste Saison eine Spielgemein-
schaft Lohhof-Garching in der Bayernliga. Mit dieser 
Spielrechtsübergabe – vielen Dank an die Garchinger für 

die Möglichkeit und an Michi Pohl für die Orga – kann 
der SVL jetzt in der neuen Saison in der Bayernliga auf-
schlagen. 

Damit 3 Aufstiege in 2 Jahren, die Bilanz ist aufgrund 
der Tatsache, dass wir 2 Jahre kein Spiel verloren haben, 
aber auch in Ordnung. Die Aufstiegsfeier in die Landes-
liga war eh so intensiv, dass wir das gleich unwissentlich 
mitgefeiert hatten, zum Glück noch vor dem Lockdown.
Mit diesem Spielrecht kamen jetzt auch ein paar Ände-
rungen: Martin Friedrich wird mich an der Seite unter-
stützen und als Ergänzungsspieler fungieren, Andreas 
Balser zieht um nach Berlin und Christian Korn hängt 
die Volleyballschuhe wohl an den Nagel. Micha Menden 
spielt in der 2. Mannschaft. 

Neuzugänge haben wir allerdings auch: Markus Hub-

mann verstärkt den Mittelblock, er kommt von der 2. 
Mannschaft. Alexander Zollitsch kommt von Garching 
als Mittelblocker, genau wie Rückkehrer Samuel Weller, 
der unser neuer Libero wird. Gerrit Zeitler wechselt auf 
die Zuspielposition und Stefan Münch wird als Ausse-
nangreifer mitspielen. Zum Glück bleiben alle weiteren 
Spieler an Bord, das heisst wir haben eine schlagkräf-
tige Truppe an Bord, die das Abenteuer Bayernliga an-
gehen wird.

Zu guter Letzt bleibt auch der Trainer Christian Mürle 
weiterhin am Ruder. Wir freuen uns auf Eure Unterstüt-
zung und wünschen uns, dass es Zuschauer geben darf 
für diese immer noch ungewisse Saison. Denn Geister-
spiele haben auch ihren Reiz, aber ohne Zuschauer fehlt 
einfach das Salz in der Suppe, wir brauchen Euch alle 
beim Projekt Bayernliga.
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Auf die vergangene Saison blicken wir mit einem wei-
nenden und einem lachenden Auge zurück.
Zu Beginn der Saison lief alles wie erwartet und erho�t. 
Das Team war komplett, die Vorbereitungen liefen gut, 
sodass wir die ersten Spiele alle für uns entscheiden 

konnten. Dadurch waren wir fast die komplette Hinrun-
de an der Spitze der Tabelle.
Das Verletzungspech verfolgte uns jedoch schon ab 
dem ersten Spiel in Sonthofen, als sich einer unserer 
Liberos verletzte. Der 2. Ausfall lies nicht lange auf sich 

Damen 2 – Regi�alliga Süd-Ost

warten, erneut verletzte sich zu Ende der Hinrunde un-
sere Libera, gefolgt von 2 weiteren Verletzungen zweier 
Stammspieler. 

Nach der Weihnachtspause starteten wir mit einem 
geschwächten Kader, teilweise standen nur 5 unserer 
Spieler auf dem Feld. Glücklicherweise bekamen wir 
viel Unterstützung durch unsere anderen Damenmann-
schaften und ehemaligen Spielern des Vereins.

Kommende Saison müssen wir uns gleich von mehreren 
Spielern verabschieden. Jojo, Lena und Maxi fanden den 
Weg in die Damen 1, Nadine wechselte zum TSV Unter-
haching und Emelie ging wieder zurück in ihre Heimat.
Ebenso wechselte unser Trainer Basti zum Ligakonkur-

NAME

Rohrer Melissa

Dudulewicz Sandra

Gilger Jessica

Stadler Julia

Gerum Marina

Lanovsky Calissa

Richter Katharina

Neubauer Rosina

Piller Felizitas

Dammer Felicitas

Lachement Miriam

Schneider Jennifer

Panhans Sabrina

Hinz Franziska

Oliva Yvonne Estella

Groß Kerstin

Gumpp Fabian (Trainer)
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JAHRGANG NR

renten TB München.

Trotz all den Abgängen freuen wir uns auf die kom-
mende Saison, denn wir dürfen viele neue Spielerinnen 
begrüßen, sowie auch unseren neuen Trainer Fabian 
Gumpp. Er trainierte letzte Saison nicht nur den TB 
München, sondern auch den SV Mauerstetten.
Der Kader ist fast vollständig, die Vorbereitungen auf 
die ersten Spiele laufen. Unser Ziel ist definitiv oben 
mitzuspielen und jedes Spiel zu gewinnen.
Wir freuen uns auf die Saison, ho�en, dass es trotz der 
aktuellen Situation spannende Spiele werden und das 
wir unser Ziel erreichen.

Eure Damen 2
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Durchschnaufen... Die letzte Saison war nicht einfach 
für die Herren II aus Lohhof. Dabei hat alles so gut an-
gefangen.

Ein Jahr zuvor war die Euphorie grenzenlos als die Mann-

schaft den Sprung in die Bezirksliga gescha�t hat. Die 
folgende Umstrukturierung hatte auch positive E�ek-
te: neuer Trainer, auserwählter Kader, mehr Training, 
neue Trikots und natürlich auch neue Socken. Das alles 
hatte zur Folge, dass sich jeder einzelne und auch das 

H�en 2 – Bez£ksliga West

Telefon: 089 / 375 07 35-0 · www.aida-makler.de
Hauptstraße 24, 85716 Unterschleißheim

Team als Kollektiv weiterentwickeln konnte.

Die Reise begann da wo sie aufgehört hat: in der FOS in 
Lohhof. Erster Spieltag daheim! Hier zeichnete sich ab, 
dass es in diesem Jahr schwerer werden sollte. Gleich zu 
Beginn konnten einige Sätze gewonnen werden, aller-
dings reichte es am Ende nicht für den Sieg. Trotz der 
weiterhin hohen Motivation verloren die Lohhofer lei-
der die kommenden Spiele, wenn auch knapp. Erst zum 
Ende der Saison im Februar konnten sich die Jungs ihren
ersten Sieg gutschreiben, der trotz des bevorstehenden 
Abstiegs kräftig gefeiert wurde.

Noch bevor alle das Schicksal von Corona ereilte, konn-
ten die Lohhofer alle Spieltage in der bereits weit fort-
geschrittenen Saison absolvieren. Und wer jetzt denkt, 
dass damit die Saison vorbei war, hat sich geschnitten. 
Denn der wichtigste Teil der Herren II Saison musste 
nun doch ausfallen: Die Saisonabschlussfeier.
Bis jetzt haben die Maßnahmen der Regierung zur 
Folge, dass das Volleyball Training nur eingeschränkt 

Weigerstorfer Andreas

Freilinger Timo

Pindl Maximilian

Schuster Alexander

Sicheneder Tobias

Peters Maximilian

Nothdurft Felix

Burkert Florian

Pantelic Adrian

Menden Michael

Zygimantas Marcinkus

Fluck Thomas

Geibig Benjamin

Thimmel Sascha

Burkert Florian

Friedrich Martin

Henke Stefan (Trainer)
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NAME JAHRGANG NR

stattfinden kann: beschränkte Hallenzeiten, Desinfek-
tionsmittel an jeder Ecke, Masken, wo man nur hin-
sieht, Doppelblocks, die letzte Saison noch als “schwei-
zer Block” betitelt wurden, sind nun das Mittel der Wahl 
und auch das berühmte Gruppenkuscheln mit Dusch-
bier nach dem Training fällt weg.

Nichtsdestotrotz können sich die Herren II freuen, denn 
sie übernehmen in der nächste Saison den Platz der 
ersten Mannschaft, welche als Spielgemeinschaft mit 
Garching in die Bayernliga geht. So bekommt das Team, 
das auch im kommenden Jahr von der F1RST Lounge 
gesponsert wird, noch einmal die Chance sich in der 
Bezirksliga zu behaupten. Um diesmal mit einem bes-
seren Ergebnis am Ende der kommenden Saison dazu-
stehen, wird der Kader durch Spieler aus Herren I und III 
verstärkt. Alle aus der Mannschaft sind trotz der Um-
stände bereits heiß auf die nächste Saison und freuen 
sich erneut auf spannende Begegnungen und grandiose 
Spielzüge. Apropos Züge: Wohin fährt der Zug? Rich-
tung Dichtung!



27 28

Frisch gestärkt in eine neue Liga

Nach einer lehrreichen Saison in der Bayerliga startet 
die Damen 3 nun mit neuen Kräften in der Landesliga. 
Das gemeinsame und doch ehrgeizige Ziel den Erhalt in 
der Liga zu sichern, konnte in der Saison 19/20 leider 
nicht erreicht werden. Dennoch geht die Mannschaft 

mit viel Erfahrung und neu dazu Gelerntem frisch ge-
stärkt in die neue Saison. 

Die Damen 3 freut sich mit einer nahezu gleich aufge-
stellten Mannschaft und Trainerin Lisa Keferloher, die 
sich bereits in der letzten Saison als eine wunderbare 
Trainerin erwies, zu starten. Schweren Herzens muss-

Damen 3 – Landesliga Süd-Ost

Freilinger Pia

Papp Nicoletta

Ernstberger Christina

Groß Kerstin

Meier Paula

Lenzenwöger Chiara

Neupärtl Hannah

Noack Karen

Sonntag Linda

Penner Sabrina

Neupärtl Louisa

Tebbe Klara

Flauer Ina

Paliienko Alla

Keferloher Lisa (Trainerin)
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NAME JAHRGANG NR

ten wir uns von Sanja Dusanic und Valentina Gugliemo 
verabschieden, da Sanja die Chance bekam, bei einem 
anderen Verein in der 2. Bundesliga zu spielen und Va-
lentina sich dazu entschied, zurück in die Heimat zu 
gehen. An dieser Stelle wollen wir uns bei den beiden 
für die letzte Saison bedanken, da sie eine große Berei-
cherung für unser Team waren. Allerdings gibt es auch 
einige Neuzugänge, die wir herzlich begrüßen! Louisa 

Neupärtl und Chiara Lenzenwöger aus der Damen 4, so-
wie Alla Paliienko und Christina Ernstberger, die zuvor 
bei anderen Vereinen gespielt haben, werden uns von 
Beginn an tatkräftig unterstützen. Wir freuen uns sehr 
über diesen frischen Wind und freuen uns auf die neuen 
Erfahrungen in der Landesliga.

Eure Damen 3

Gebäudetechnik
Energietechnik
Facility Management

Heute an übermorgen denken

Max-Planck-Straße 5 
85716 Unterschleißheim

Tel 089 32170-0
info@ib-bauer.de 

Mit  zur optimalen Planung ...Kniff

... Ihr Büro mit Pfiff ! 

Bei uns sind Sie richtig - als Kunde - oder als Kollege.

www.ib-bauer.de

Freilandeier . Nikolaus Walter . Gut Hollern 1a . 85386 Eching

www.hof-guthollern.de

Hut ab! Bei euch Volleyballern ist ja ganz schön was los. 
Wir Hühner sind aber auch echte Sportskanonen – jeden Tag ein Ei: 
Das ist echte Schwerstarbeit. Unsere beiden Hühnerdamen, 
die flinke Henriette und die turbulente Hedwig, würden gern mal zum 
Probetrainig bei euch vorbeiflattern. 
P.S. Für die Stärkung nach einem schweißtreibenden Spieltag 
empfehlen wir euch Sportlern ein leckeres Rührei für den Eiweiß-
haushalt. Unsere frischen Eier gibt es im Eierautomat auf Gut Hollern. 
Wir freuen uns auf euren Besuch.

SPORTLICHE Grüße von der QUIRLIGEN BABSI und ihren Mädels.

SIEG FÜR DIE WILDEN HÜHNER!

SV Lohhof
OHLEEEE!
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Es geht voran

Hallo, wir sind die Youngsters im Lohhofer (Erwachse-
nen) Herren Volleyball. Letzte Saison sind wir als neu 
formiertes Team in der Kreisliga gestartet. Dort lief halt 

doch einiges anders, als wir aus der Jugend gewohnt 
waren. Obwohl der spielerische Abstand zu den Teams 
nicht so groß war, haben wir doch alle Spiele am An-
fang klar verloren. Das hat sich aber zu Mitte der Sai-
son nach der Weihnachtspause geändert. Bevor es mit 

H�en 3 – Bez£ksklasse

Gamisch Maximilian

Kolbe Marlon

Endres Norman

Uhl Samuel

Nguyen Johny

Hubmann Stefan

Okic Aldin

Nguyen Lukas

Balint Finn

Vrbat Alen

Endres Leon

Mühlhofer Vincent

Stucke Nico

Meiforth Nick

Eichhorst Luis

Englisch Florian

Benner Lars (Trainer)
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der zweiten Saisonhälfte wieder losging, haben wir ein 
kleines Vorbereitungsturnier ausgerichtet und konnten 
dann direkt unser erstes Spiel gewinnen. Die meisten 
weiteren Spiele gingen dann nur 2:3 verloren. Wir konn-
ten uns zwar kontinuierlich steigern, aber leider hatten 
wir die stärksten Gegner auch erst am Ende der Saison. 
So haben wir es zwar nicht mehr gescha�t den letzten 
Tabellenplatz zu verlassen, aber dennoch sind sich wir 
ein Team geworden, was immer besser wurde. 

Zur vorherigen Saison gab bzw. gibt es paar kleine Ver-
änderungen. Nico Platen, der auch als Co-Trainer fun-
giert hat, zumindest hat er immer die Trainings über-
nommen, wenn Lars mal keine Zeit hatte, verlässt 
und wieder zurück Richtung Herren 2. Simon Schäfer 
wechselt, für uns leider, die Sportart und wird sich auf 
Eishockey konzentrieren. Und mit Luis Eichhorst, Leon 
Endres und Stefan Hubmann haben wir nun auch drei 
Spieler, die sowohl bei uns als auch bei Herren 2 mit-
trainieren und mitspielen.

Es gibt aber auch einige Neuzugänge. Mit Marlon Kolbe, 
Maximilian Gamisch und Lukas Nguyen werden wir aus 
der eigenen Jugend verstärkt. Hinzu kommen weitere 

Quereinsteiger, wo sich zum aktuellen Zeitpunkt noch 
herausstellen muss, wie es weiter geht.

Die kommende Saison wird ähnlich schwierig, wie die 
vorherige. Es hat sich glücklicher Weise die Möglichkeit 
ergeben am grünen Tisch aufzusteigen, so dass wir in 
der Bezirksklasse starten werden. Ein Grund war die 
Ho�nung, dass in der Liga mehr Teams antreten und 
wir somit mehr Spiele haben. Leider hat sich erst sehr 
spät herausgestellt, dass wir nun nicht mehr in einer 
6er Liga sondern in einer 7er Liga spielen. Sehen wir es 
positiv, ein Team mehr. Auf der anderen Seite wächst 
man mit seinen Aufgaben. Durch die stärkeren Gegner 
werden wir auch mehr gefordert sein und somit hof-
fentlich auch mehr lernen. (Anmerkung des Trainers: 
was das Hauptziel bei so einer Jungen Mannschaft im 
Erwachsenenbereich ist.)

Somit bleibt uns nur zu ho�en, dass wir die nächste 
Saison Corona bedingt auch spielen dürfen. Und wir 
trotz einer wahrscheinlich schweren Saison, viel lernen 
und Spaß haben werden. 

Eure Herren 3
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OFFIZIELLER
BALLPARTNER

V200W -                  ’s neuer Volleyball                                
Ab sofort im Fachhandel erhältlich!

Spieltagsbild� H�en
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Ein Rückblick und ein Ausblick

Im Mai 2019 machte sich eine Mannschaft auf den Weg 
Richtung Abenteuer Bezirksklasse. Dabei steuerte die 

beiden Trainer Stefan Henke und Michi Pohl abwech-
selnd das Schi�. Nach und nach formierten sich jedoch 
die dunklen Wolken der Damen 3 auf dem Schi� der 
Damen 4, so dass am Ende mit Linda, Nici, Klara, Pau-

Damen 4 – Bez£ksklasse
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la, Pia, Karen, Ina – wie gewonnen, so zerronnen - und 
Hannah gleich 8 Spielerinnen den Weg in die Bayernliga 
antraten. Da hieß es erst mal durchschnaufen und neu 
sortieren. Doch es war schnell Ersatz gefunden: flei-
ßige Mädels aus der letztjährigen Damen 5 bewiesen 
ein ums andere Mal in den Trainingseinheiten, dass ihr 
Platz doch auch in der Bezirksklasse sein könnte.

Ab Juli übernahm Michi dann das ganze Training. Das 
ganze Training, nein, der kleine Montag hörte nicht auf 
Widerstand zu leisten, da kümmerte sich Claudi um die 
Verbesserung der Technik und Basti sorgte für einen 
stabilen Körper der Mädels. 

Nach so viel Aufregung warteten die neu formierten 
Mädels gespannt auf den Saisonstart. Und gleich am 
ersten Spieltag hielt der Spielplan mit dem ASV Dach-
au einen selbsterklärten Favoriten für Damen 4 bereit. 
Was spielten wir da auf und schlugen die Hausherren. 
Die Euphorie ob der beiden Anfangssiege war groß, 
doch schon bald lernten wir das Verlieren. Leider ge-
staltete sich der weitere Verlauf der Saison nicht ganz 
so euphorisch: spielten die Gegner schlecht, passten 
wir uns dem Niveau nach unten an und aufgrund unse-
res jugendlichen Alters unterlief uns dann der ein oder 
andere Fehler mehr und spielte der Gegner richtig gut, 
hielten wir lange mit, konnten uns aber nicht durch-
setzen. Im neuen Jahr kam dann noch Jugendbelastung 
und Schulstress sowie einige Krankheitsausfälle dazu, 
so dass es lange nicht gut aussah und wir an den letz-
ten beiden Spieltagen dringend für den Klassenerhalt 
bzw die Relegation noch Siege brauchten. Zwischen-
zeitlich spielten wir im Kreispokal immer wieder gut auf 

und standen im Kreispokalfinale. Dann kam Corona und 
die Saison war schlagartig vorbei. Wie sollte es mit uns 
weitergehen? Abbruch der Saison. Absage des Kreispo-
kalfinales. Das Bangen wich dann schnell der Erleichte-
rung, als der BVV verkündete, dass wir nicht absteigen, 
weil wir es theoretisch noch aus eigener Kraft hätten 
scha�en können. Puh, Glück muss man auch mal ha-
ben!

Glück hatte das Team dann im Juli gleich noch einmal: 
nachdem der alte Steuermann Michi das Boot aus priva-
ten und beruflichen Gründen nicht mehr weiter steuern 
konnte, wurde mit Sassi Seimel eine äußerst erfahrene 
neue Steuerfrau gefunden. Und nicht nur sie, sondern 
auch viele neue und alte bekannte Gesichter fanden 
den Weg in die Damen 4: mit Mara, Emma, Livia, Julia, 
Laura, Johanna und Niki steigen 7 junge Mädels aus der 
Damen 5 in die Damen 4 auf. Ebenso alt ist Chiara, die 
aus Planegg zu uns kommt und nur ein klein wenig älter 
Anna, die vom TB München das Team ergänzt. Natalie 
hat ihre Zeit letzte Saison in Frankreich verbracht und 
kommt nun in das Team zurück, ebenso wie Nele, die 
uns im Januar Richtung Irland verlassen hatte. 

Die erste Herausforderung dürfte es nun sein, aus den 
„alten Mädels“ Feli, Katha, Svenja, Rosa, Marigona und 
Lea und den „neuen“ ein zusammengehöriges Team zu 
formen. Aber ich bin mir sicher, dass die neue Truppe 
gut gerüstet ist für die die Saison in der Bezirksklasse, 
die in diesem Jahr mit 12 Teams eine richtig große Liga 
ist. 

In diesem Sinne volle Fahrt voraus!

Ärztehaus
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Die Küken werden fl ügge 

Nachdem sie schon eine Saison in der U16 6:6 gespielt 
haben, wird es den jungen Mädels (Jahrgang: 06/07/08) 
viel neue Erfahrungen und mehr Spielmögichkeiten 
bringen, wenn sie in der kommenden Saison ihre erste 
Damenrunde bei höherem Netz und gegen erwachsene 

Frauen spielen. Sie werden charakterlich wachsen und 
die nächsten Schritte auch im taktischen Bereich ma-
chen. Da sie sich alle gern haben, freut es sie, auf einem 
anderen Niveau zusammen zu spielen und zusammen 
Zeit zu verbringen.

Alle aus diesem Team werden von dieser Saison profi -

Damen 5 – Kreisliga
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tieren und ich als Trainerin freue mich darauf, mit die-
sen motivierten Mädels, die ein sehr homogenes Team 
bilden die Herausforderung anzunehmen. Ich weiss, sie 

werden alle immer ihr Bestes geben und ich bin davon 
überzeugt, dass wir hier noch des öfteren positiv über-
rascht werden ;)

www.unland.de
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Rückblick auf die Saison 2019/20

In die letzte Saison starteten wir in der U12 gleich mit 
4 Teams. In Team 1 spielten unsere erfahrenen Hasen, 
die schon in der vorherigen Saison in der U12 eingestie-
gen waren und sich für diese Saison hohe Ziele gesteckt 
hatten. Für die Mädels in Team 2 und 3 war es die ers-
te Saison in der Jugendrunde und in unserem 4. Team 
stiegen unsere Youngsters ein, die noch nicht so lange 
im Training dabei waren und Mädels des jüngeren Jahr-
gangs. Mit allen Teams in einer Sta�el hieß es in der 
Vorrunde natürlich erst mal viel Lohhof gegen Lohhof, 
da nur 7 Teams insgesamt in unserer Sta�el waren. 
Das nahmen die Mädels aber mit Humor und Kampf-
geist und sammelten neue Spielerfahrungen. Nach den 
Spielen wurde der Sieg dann mit beiden Teams gefeiert, 
eine sehr schöne Geste und so war der Frust gerade ver-
loren zu haben schnell vergessen.

Team 1 und 2 lieferten sich gegeneinander zwei span-
nende Spiele, am Ende beider Spiele konnte sich Team 1 
durchsetzen. Beide Teams gewannen alle anderen Spie-
le der Vorrunde und sicherten sich somit den ersten und 
zweiten Tabellenplatz.  Auch unser 3. Team spielte eine 
tolle Saison, kämpfte jedes Spiel um alles und die Freu-
de war groß, als sie einen Satz gegen Team 1 gewan-
nen. Mit Unterföhring hatten sie einen weiteren star-
ken Gegner, gegen die sie zwei knappe Spiele spielten, 
doch leider mussten sie die Spiele am Ende beide knapp 

abgeben und landeten somit in der Tabelle auf Platz 4. 
Für Team 4 wurde es aufregend, gleich am ersten Spiel-
tag gegen die „großen“ der anderen Lohhofer Teams. 
Sie mussten sich leider geschlagen geben, auch knapp 
gegen Vaterstetten, aber die Mädels wurden Spieltag 
für Spieltag mutiger, setzten sich gegen Hallbergmoos 
in beiden Spielen durch und sicherten sich den 6. Tabel-
lenplatz.

Somit hatten sich 3 unserer Teams für die Kreismeis-
terschaft qualifiziert, für Team 4 war die Saison leider 
beendet, da es durch das vorzeitige Saisonende wegen 
Corona keine Kreisjugendpokale geben konnte. Trotz-
dem haben die Mädels viel gelernt, sie haben große 
Stärke gezeigt, aller Anfang ist schwer, doch die Mädels 
sind super mit Verlusten umgegangen, haben bis zum 
Ende alles gegeben und haben sie sich über die Saison 
verbessert.

Auch auf der Kreismeisterschaft trafen unsere Loh-
hofer Teams wieder mehrmals aufeinander, am Ende 
holte sich Team 3 einen guten 6. Platz auf ihrer ersten 
Kreismeisterschaft. Team 1 und 2 belegten den 2. Und 3. 
Platz, wodurch Team 2 leider knapp die Qualifikation zur 
Oberbayerischen Meisterschaft verpasste, die Mädels 
können aber trotzdem stolz sein auf ihre Leistungen.
Auf der Oberbayerischen Meisterschaft in Bad Endorf 
reisten die vier Mädels Aleksandra, Marlina, Mona und 
Marie gleich mit zwei Trainern an. Das Ziel war klar, wir 

U12 weiblich

Wer regelmäßig Sport treibt, fühlt sich fitter, agiler und tut seiner 
Gesundheit und seinem Wohlbefinden etwas Gutes. Mit unserem 

Online-Fitness-Coach unterstützen wir Sie dabei, Ihre Ziele zu erreichen.

Informationen unter
WWW.DAK.DE/DAK/LEISTUNGEN/DAK-FITNESS-COACHING

DAK-Gesundheit
 Veronika Freier 
 München 

 Tel.: 089 260 10 49-1102 
 Mobil: 0160 992 482 07 
 veronika.freier@dak.de 
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 SPORTLICH. 

GESUND.

DAK 
Fitness-
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Vorbericht auf die Saison 2020/21

Viele unserer letztjährigen Spieler haben uns in die U13 
verlassen und werden dort neue Erfahrungen sammeln. 
Trotzdem ist unsere U12 weiter angewachsen, auch die 
Mädels aus der letztjährigen Ballschule sind zu uns 
dazu gekommen und haben gezeigt, dass sie schon ei-
niges können. Wir trainieren jetzt in einer eigenen Trai-
ningsgruppe unter unserer bisherigen Trainerin Svenja 
Hummel und unseren zwei neuen Trainerinnen Nele 
Wagner und Natalie Sturm. Die 5 fl eißigen Spielerin-
nen, die schon letzte Saison auf dem U12 Feld standen, 
werden ergänzt durch viele neue motivierte Mädels, die 
diese Saison ihre ersten Spieltagserfahrungen machen 
werden. Somit können wir wieder 4 U12 Teams bilden 
und erreichen ho� entlich zusammen unsere Ziele. Auch 

in der neuen U11 Runde, die für diese Saison erstmals 
geplant ist, haben wir die Möglichkeit mit den jüngeren 
Spielerinnen einzusteigen um am Anfang schon mehr 
Spieltagsluft zu schnuppern. 
Im Training mussten wir durch Corona zu Beginn etwas 
kreativ werden, mit online Training über kleine Whats-
app Videos und später über Youtube. Als wir uns endlich 
wieder sehen durften, mussten wir uns erst mal nach 
und nach alle kennenlernen, so viele neue Spieler und 
zwei neue Trainer, das ist schon ganz schön aufregend. 
Das hat aber ziemlich schnell geklappt und als die An-
fangsnervosität überwunden war, fi ngen die Mädels an 
zusammenzuwachsen. Seitdem trainieren wir fl eißig 
zusammen und freuen uns schon sehr auf die ersten 
Spieltage. 

wollen auf die Südbayerische. In der Vorrunde legten 
sie gleich los und gewannen die ersten zwei Spiele mit 
einem 2:0. Dann ging es gegen TB München, ein starker 
Gegner. Die Mädels gaben alles in der Annahme und Ab-
wehr, konnten sich leider im Angri�  noch nicht durch-
setzen, da waren die Gegner einfach stärker. Somit hieß 
es noch am Samstag Überkreuz Spiel gegen die Lechrain 
Volleys. Diese zeigten sich stärker als erwartet, kratzten 
die Bälle aus allen Ecken und es wurde ein enges Spiel. 
Nach der Anfangsüberraschung fi ngen sich die Lohho-
fer Mädels wieder und holten sich den Sieg im dritten 
Satz. Die Freude war groß, erste Hürde gescha� t und 
wir fuhren zusammen in die Jugendherberge. Am Abend 
wurde noch viel Quatsch gemacht und über den nächs-
ten Tag geredet. So ging es am Sonntag nervös und 
fröhlich zurück in die Halle. Die Nervosität sank schnell 

als die Mädels ins Spiel kamen, gegen Mühldorf zeig-
ten sie klar, dass sie sich das nicht nehmen lassen wol-
len. Das nächste Spiel war dann wieder gegen unsere 
alt bekannten Gegner Unterhaching. Leider zeigten die 
sich wieder von ihrer besten Seite und es hieß für die 
Lohhofer Mädels Spiel um Platz 3 gegen Bad Endorf. 
Wir holten nochmal alles raus und nach einem knapp 
gewonnenen ersten Satz gewannen wir Sicherheit und 
holten uns den zweiten mit 25:17. Das hieß ein verdien-
ter 3. Platz für unsere Mädels und die Qualifi kation zur 
Südbayerischen Meisterschaft!

Leider musste diese durch Corona ausfallen, doch die 
Mädels trainieren fl eißig weiter um in der nächsten Sai-
son an diesen Leistungen anzuschließen.

therapiezentrum
W I L DNAUER

BRUCKMANNRING 6 / OBERSCHLEISSHEIM   089 31 57 100   WWW.TZ-WILDNAUER.DE

PHYSIOTHERAPIE   ERGOTHERAPIE 
LOGOPÄDIE  MASSAGE  PODOLOGIE
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Rückblick auf die Saison 2019/20

In der U13 starteten wir mit 3 Teams, 1 und 2 mit den 
Mädels, die schon die letzten Saisons Erfahrungen 
sammeln konnten und Team 3 mit den Mädels, für die 
es die erste U13 Saison war.

Team 3 musste sich leider gegen die anderen beiden 
Lohhofer Mannschaften geschlagen geben, auch gegen 
Hallbergmoos verloren sie leider knapp im dritten Satz. 
Gegen Vaterstetten und St. Wolfgang setzten sie sich 
durch, sie kamen nach und nach ins Spielgeschehen 
rein. So landeten sie am Ende der Vorrunde auf einem 
super 4. Platz. Lohhof 1 und 2 lieferten sich zwei span-
nende Spiele gegeneinander, Team 1 spielte allerdings 
schon sicherer, mit Angri�en und Aufschlägen von 
oben, und so holten sie sich den Sieg. Beide Teams ge-
wannen alle anderen Spiele souverän und es ergab sich 
somit ein 1. und 2. Platz und für beide eine Qualifikation 
für die Kreismeisterschaft.

Auf der Kreismeisterschaft gewann Team 1 alle Grup-
penspiele, die Mädels aus Team 2 mussten sich in ihrer 
Gruppe leider gegen Unterhaching geschlagen geben 
und so trafen unsere Lohhofer Mädels wieder gegen-
einander. Wieder wurde es ein sehr gutes Spiel und es 
war gut zu sehen, wie sich die Mädels seit Anfang der 
Saison entwickelt hatten. Team 1 setzte sich knapp 
durch, traf so im Finale auf Unterhaching und Lohhof 2 
spielte um Platz 3. Beide Teams konnten sich den Sieg 
holen und qualifizierten sich mit dem 1. und 3. Platz bei-
de für die Oberbayerische Meisterschaft.

Vorbericht auf die Saison 2020/21

So langsam wird das Kribbeln im Bauch immer größer… 
Ho�entlich geht alles gut und wir dürfen im Herbst mit 
der Saison starten…

Für ein paar von uns ist es bereits die dritte Spielzeit und 
wir können uns schon fast alte Hasen nennen. Dennoch 
ist es auch für uns immer wieder spannend: können wir 
unsere Fortschritte auch auf dem Feld umsetzen? Was 
haben die Gegner dazugelernt? Welche Sonderaufga-
ben geben uns die Trainer? Wie weit scha�en wir es in 
dieser Saison? Denn von der U12 hat sich ja doch einiges 
geändert: wir stehen jetzt zu dritt auf dem Feld. UND: in 
diesem Jahr spielen wir mit einem anderen Ball. Also gilt 
es auch für uns eine Menge Neues zu entdecken und 
erleben.

Auf der Oberbayerischen Meisterschaft startete Team 
1 mit zwei Siegen in der Gruppenphase. Im dritten Spiel 
ging es gegen TB München, ein sehr starkes Team. Die 
Lohhofer Mädels kamen nicht so recht ins Spiel, es 
herrschte Unsicherheit und so mussten sie das Spiel 
leider abgeben.  Also ging es im Überkreuz Spiel gegen 
Unterhaching. Hier kamen sie wieder rein und gewan-
nen das Spiel souverän mit 2:0.

Lohhof 2 zeigte von Anfang an Teamgeist, aber die Mä-
dels brauchten eine Weile um mutiger zu werden und 
sich auf ihrer ersten Oberbayerischen Meisterschaft 
einzufinden. So verloren sie leider die Spiele der Grup-
penphase, ließen aber die Köpfe nicht hängen, denn der 
Stolz überhaupt so weit gekommen zu sein war groß. 
Am Sonntag starteten sie gegen Unterhaching, leider 
waren auch hier die Gegner zu stark und die Mädels 
mussten auch dieses Spiel abgeben. Aber sie ließen 
sich nicht beirren, gingen nach dem Spiel zusammen 
spazieren und stiegen mutig in das nächste Spiel gegen 
Neuburg ein. So gewann das Team in einem starken 
Spiel mit 2:0 und holten sich ihren ersten Sieg! Auch 
das letzte Spiel gegen Esting um Platz 13 wurde noch-
mal ein Highlight für Lohhof 2. Hier zeigten die Mädels 
was sie können und trauten sich auch anzugreifen. Am 
Ende reichte es nicht ganz für den Sieg, aber die Mädels 
können sehr stolz sein auf ihren 14. Platz!

Team 1 hatte am Sonntag das erste Spiel gegen die 
Heimmannschaft Mühldorf und die Mädels hatten trotz 
der super Leistung der Einzelspieler noch Schwierigkei-
ten zusammenzufinden und sich ihr Können auch im 

Andere von uns haben ihre erste Spielzeit gerade hinter 
sich gebracht. Wir haben viel gelernt und fleißig trai-
niert. Auch für uns heißt es jetzt sich auf dem Feld zu 
dritt zurecht zu finden. Wie fliegt der neue Ball? Können 
wir als Youngster da mithalten? Immer geradeaus, Ach-
tung wir sind auf dem Vormarsch!

Und was sollen wir da sagen? Wir wagen uns das ers-
te Mal auf das Spielfeld und haben gleich mal die U12 
übersprungen. Letzte Saison haben wir noch in der 
Ballspielgruppe an der Technik gearbeitet und nun trai-
nieren wir seit Juni fleißig dafür, dass wir nun endlich 
auf dem Feld stehen dürfen. Haben wir überhaupt eine 
Chance, da mitzuspielen? Egal, Hauptsache ist doch, 
dass wir dabei sind – der Olympische Gedanke gilt auch 
für uns – und wer weiß, vielleicht gelingt uns ja die ein 
oder andere Überraschung?

U13 weiblich

Spiel zuzutrauen. So verloren sie leider das Spiel und 
trafen im nächsten Spiel gegen Neuaubing. Hier konn-
ten sie sich in drei Sätzen durchsetzen. Also ging es im 
Spiel um Platz 5 gegen Dachau. In diesem Spiel reichten 
leider auch die guten Aufschläge und die Abwehr der 
Lohhofer Mädels nicht ganz und sie gaben das Spiel an 
Dachau ab. Aber auch der 6. Platz auf der Oberbayeri-
schen Meisterschaft ist eine tolle Leistung und die Mä-

dels waren entschlossen für die Südbayerische Meister-
schaft fleißig weiter zu trainieren. Leider musste diese 
zwei Tage vor der Meisterschaft abgesagt werden, sehr 
schade, doch die Mädels freuen sich schon auf die Spiel-
tage nächste Saison, da wollen sie es wieder zur Süd-
bayerischen Meisterschaft scha�en.
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Rückblick auf die Saison 2019/20

Die Saison der unerfüllten Ziele
Schon während des Ligabetriebs zeichnete sich letzte 
Saison ab, dass wir heiß auf Volleyball und gewinnen 
waren. Somit war es nicht verwunderlich, dass wir uns 
in den beiden Altersklassen U12 & U13 für die weiteren 
Meisterschaften qualifizieren konnten. In den darauf-
folgenden Kreismeisterschaften setzte sich diese Form 
fort und unser Ziel, die Qualifikation für die weiteren 
Meisterschaften, wurde gescha�t. Dass die daran an-
schließenden Oberbayrischen Meisterschaften die letz-
ten Meisterschaften des Jahres werden würden, konnte 
zu diesem Zeitpunkt keiner wissen.

Vorbericht auf die Saison 2020/21

Es wird einige Änderungen im Jugendbereich geben, 
sodass in einer neuen oberbayrischen Jugendliga die 
besten Teams aus ganz Oberbayern gegeneinander auf-
schlagen. Somit soll ein konstant hohes und ausgegli-
chenes Niveau im Spielbetrieb gewährleistet werden.

Aber auch bei unserem Trainerteam wird sich das eine 
oder andere ändern. Zwar werden die Haupttrainer, Fe-
lix und Daniel, weiter die Leitung übernehmen. Sie ha-
ben sich darüber hinaus aber mit Norman und Samuel 

Während bei der U13 das Ziel eine Platzierung unter den 
ersten acht war (die ersten acht fahren auf die Südbay-
rische Meisterschaft), konnten wir bei der U12 auch von 
mehr träumen. Und tatsächlich: Mit viel harter Arbeit 
besiegten wir nicht nur den Angstgegner Grafing im 
Halbfinale, sondern setzen uns zusätzlich im Finale ge-
gen Unterhaching durch. Damit können wir uns o½ziell 
U12 Oberbayrischer Meister nennen und konnten den 
einzigen Titel der vergeben wurde nach Lohhof holen!

Ob wir diesen Titel in der kommenden Saison, dann in 
der U13, verteidigen können wird sich zeigen. Sicher ist 
jedoch, wir sind auf jedes Spiel heiß.

zwei junge Nachwuchstrainer aus der Herren 3 mit ins 
Boot geholt, die Stück für Stück mehr Verantwortung 
übernehmen werden.

Und auch wenn die aktuelle Situation weiter ungewiss 
ist, freuen wir uns vor allen Dingen, wieder gemeinsam 
im Team aufzuschlagen. Denn wie in den Wochen des 
Lockdowns gemerkt, war der Ausfall der Meisterschaf-
ten ärgerlich, viel mehr hat uns allen jedoch der Sport 
mit unseren Mannschaftkameraden und Freunden ge-
fehlt. Deshalb ist die Freude nun umso größer, dass es 
endlich wieder losgeht.

U13 männlich

Wir würden uns freuen, mit 

Ihnen auf Reisen zu gehen.Wir würden uns freuen, mit 

Ihnen auf Reisen zu gehen.

www.gruener-bus.de

Persönlich. Individuell. Zuverlässig. Seit über 60 Jahren. 

Wenn es um Vereinsausflüge, Gruppenreisen, Schulbusse oder individuelle 
Busreisen geht, sind wir der richtige Partner für Sie!

+49 (0) 8752 -451 info@gruener-bus.de

Wir freuen uns Sie am Telefon oder per E-Mail über unser 
umfangreiches Angebot beraten zu dürfen.
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Rückblick auf die Saison 2019/20

U14 l

Das Team der U14 l freute sich sehr letzte Saison sehr 
auf die U14. Isabel Wunderlich, Selina Zwing, Magda-
lena Sievers, Dania Babic, die 1 Jahr jüngere Julia Perzl, 
Emma Fox und Marina Mürle schlugen sich souverän 
durch auf den Spieltagen. In der Vorrunde gewann Team 
1 alle Spiele ohne Satzverlust und holte sich den ersten 
Tabellenplatz. Auch auf der Kreismeisterschaft verloren 
sie keinen Satz und errungen den 1. Platz! 

Also ging es weiter zur Oberbayerischen Meisterschaft 
in Neuaubing, wo die Mädels sich noch einmal beweisen 
wollten, denn ihre Ziele waren höher. Sie erkämpften 
sich in spannenden Spielen einen guten 3. Platz und 
qualifizierten sich somit für die Südbayerische Meis-
terschaft in Sonthofen. Dort spielten sie sich durch das 
Überkreuzspiel unter die ersten 8 Plätze, und durch ein 
hervorragendes Spiel gegen Mühldorf holten sie sich 
mit dem 6. Platz die Qualifikation für die Bayerische 
Meisterschaft. Leider fand diese wegen Corona nicht 
statt. Das war sehr traurig für die Mädels, da sie sich 
sehr auf die Bayerische gefreut hatten und es ihre letz-
te Saison in der U14 war. 

Die Mädels werden nächste Saison vor allem zusam-
men in Damen 5 spielen und freuen sich schon sehr auf 
ihre erste Damensaison. 

U14 ll

In der Saison 2019/20 trat der SV Lohhof mit einer kom-
plett neu formierten U14/II an. Der Kader bestand aus 
6 Spielerinnen, von denen 3 noch „U13“ waren: Fatima 
Charif, Enya Machens, Danja Machens, Leoni Schröck, 
Sara-Elisabeth Serra und Vanessa Strach.

Das Ziel von Trainerin Claudia Mürle in dieser U14/II-Sai-
son war vor Allem, der noch sehr jungen Mannschaft 
Spielerfahrung auch gegen stärkere Gegner zu geben 
und zwei erst neu ins Volleyball eingestiegene Mädels 
an den Turnierbetrieb heranzuführen.
Claudia und Assistenz-Coach Roland Machens ver-
zichteten in der zweiten Mannschaft zu Gunsten einer 
breiteren Grundlagenausbildung auf eine frühzeitige 
Spezialisierung und eine Festlegung auf „Stammspie-
lerinnen“. Jede durfte – und musste – jede Position spie-
len und jede durfte – und musste – auch mal die Verant-
wortung als Mannschaftsführerin übernehmen.

Das Team der SVL U14/II kämpfte tapfer mit, fand im 
Lauf der verschiedenen Spieltage immer mehr ins Spiel 
und formte sich auch immer mehr zu einer Einheit. Bei 
der Kreismeisterschaft wurde das mit dem sehr guten 
3. Platz und der Qualifikation für die Oberbayerische 
Meisterschaft belohnt. 

Dort waren allerdings viele Gegner leider noch zu stark 

U14 weiblich

für unsere junge „Zweite“. Schließlich konnten die Mäd-
chen mit dem ASV Dachau II und dem TSV 1862 Neu-
burg noch zwei Gegner hinter sich lassen und sich den 
14. Platz sichern.

Weil trotz schwieriger Spiele alle mit viel Einsatz und 
Leidenschaft dabei waren, werden wir von diesen sechs 
jungen Spielerinnen in den nächsten Jahren sicher noch 
einiges hören.

Vorbericht auf die Saison 2020/21

Noch ein Schritt weiter, jetzt stehen wir schon zu viert 
auf dem Feld, das auch nochmal größer geworden ist. 
Und wir dürfen jetzt ein neues Jugendsystem spielen.
Unser erstes Team startet in der Bezirksliga Oberbay-
ern und wird dort gegen die Teams antreten, die letzte 
Saison vorne in der U14 mitgespielt haben. Dafür dürfen 
wir dann auch durch ganz Oberbayern reisen, um hof-
fentlich Spiele auf Augenhöhe zu haben. Ein gutes gibt 
es auch noch zu vermelden: Wir haben uns bereits für 
die Oberbayerischen Meisterschaften qualifiziert. Juhu!

Unser zweites und drittes Team startet in der Bezirks-
klasse und versucht sich da tapfer zu schlagen. Auch wir 
dürfen weite Wege antreten und den Norden unseres 
schönen Regierungsbezirkes volleyballerisch auskund-
schaften. Sehr spannend wird es vor allem für die Mä-
dels werden, die bislang noch nicht bzw. nicht so viel 
am wettkampfgeschehen teilgenommen haben. Mit 
dem Ausfall des Kreispokals fehlt uns ein wenig Wett-
kampfpraxis, aber wir sind guten Mutes, dass wir mit 
Kampfgeist und einer guten Portion Selbstvertrauen 
das schon hinkriegen werden. 
Wir freuen uns auf die Saison!

Nicht ohne ein Buch, schon gar nicht ohne mein Buch..... 

Und damit immer eines da ist, sind wir vor Ort.

Bücher in Ruhe aussuchen, sich beraten lassen und wenn mal etwas fehlt, wird es auf den nächsten Tag besorgt. 

Besuchen Sie uns doch, wir haben täglich von 9.00 bis 18.30 durchgehend geöffnet. Samstags bis 13.00 Uhr. 

Rufen Sie an, bestellen Sie online oder schicken Sie uns eine e-mail.

www.buchhandlung-greindl.de, email: buchhandlung-greindl@web.de, Tel. 089/37006233
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Rückblick auf die Saison 2019/20

U14 l

Größter Erfolg seit Jahren! – 4. Platz auf der U14m Süd-
bayerischen Meisterschaft und somit qualifziert für die 
U14m Bayerische Meisterschaft!

In der letzten Saison 2019/2020 durfte das Team U14m 
I mit Elias Appel, Marten Endres, Tobi und Fabi Miku-
landra, Torben Traut, Simon Wegener und Lukas Weiln-
hammer ihren größten Erfolg feiern:

4. Platz auf der U14m Südbayerischen Meisterschaft 
am 15./16. Februar 2020 in Lohhof und somit qualifi-
ziert für die U14m Bayerische Meisterschaft am 28./29. 
März 2020 in Mühldorf. 

Jedoch – dank CORONA Shutdown auf wirtschaft-
licher, schulischer und sportlicher Ebene - endet die 
Saison schlagartig zum 16. März 2020. Die Bayerische 
Meisterschaft wird abgesagt, findet nicht statt. Jegli-
che Ho�nungen auf einen Platz auf dem Podest einer 
U14m Bayerischen Meisterschaft werden jäh zunichte 
gemacht.

Trotzdem haben die Jungs eine tolle Saison hingelegt! 
Zu Beginn der Saison wird die „Oberbayern Liga“ ein-
geführt. Die Mannschaften TSV Grafing, TSV Mühldorf, 

MTV München, TSV Unterhaching und der SV Lohhof 
partizipieren an dieser neu gescha�enen Liga: Sie er-
möglicht es bereits in der Qualifizierungsrunde (für die 
Meisterschaften) möglichst viele Spiele auf Augenhöhe 
mit gleichwertigen Teams zu bestreiten, um sich so op-
timal auf die Meisterschaftsrunde vorbereiten zu kön-
nen.

Nach einem nicht so gelungenen Auftakt am 1. Spiel-
tag am 6. Oktober 2019 – die U14m I Jungs verlieren je-

U14 männlich

Wir fördern Sport.
Die Kreissparkasse ist seit jeher fest 
mit ihrer Region und deren Menschen 
verbunden. Mit Spenden, Sponsoring 
und unseren Stiftungen unterstützen 
wir zahlreiche Vereine und Institu-
tionen in den Landkreisen München, 
Starnberg und Ebersberg. 

Miteinander 
ist einfach.

www.kskmse.de

Sport-Volleyball_210x297-AS_4c.indd   1 22.04.2020   11:20:36
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des ihrer Spiele – landet man erst einmal ganz hinten 
in der Tabelle. Die Jungs fi nden nicht zu ihrer gewohn-
ten Form, machen zu viele Aufschlagfehler, der 3. Ball 
schlägt einfach nicht beim Gegner ein. In den nächsten 
Trainings werden die Fehler aufgearbeitet und es geht 
auf den 2. Spieltag am 17. November 2019. An diesem 
2. Spieltag geht es aufwärts: Die Jungs gewinnen jedes 
Spiel! Zwar knapp und immer erst im Tiebreak, aber der 
Knoten ist geplatzt! Sie rücken vom letzten Tabellen-
platz auf Platz 3 auf!

Wichtig zu wissen: Die drei Erstplatzierten der Tabelle 
qualifi zieren sich automatisch für die Südbayerische 
Meisterschaft am 15./16. Februar 2020. Es gilt also die-
sen Tabellenplatz zu halten wenn nicht gar zu verbes-
sern! Am dritten und letzten Spieltag, am 1. Dezember 
2019 in Mühldorf, geht es um den Einzug auf die Süd-
bayerische Meisterschaft – können die Jungs den drit-
ten Platz in der Tabelle halten oder nicht?! Im wichti-
gen Spiel gegen Unterhaching unterliegen sie knapp im 
Tiebreak mit 8:15. Das allentscheidende Spiel ist also 
das zwischen dem TSV Grafi ng und dem TSV Unterha-
ching! Gewinnt Grafi ng rutscht Lohhof auf den 4. Tabel-
lenplatz, gewinnt Unterhaching ist das der Einzug für 
Lohhof auf die Südbayerische. Knapper hätte es nicht 
ausgehen können: Unterhaching gewinnt den Tiebreak 
gegen Grafi ng mit 17:15! Somit bleibt Lohhof auf Platz 
3, Unterhaching wird Zweiter und Mühldorf Erster der 
Tabelle. Alle drei Mannschaften haben die Karte für die 
Südbayerische Meisterschaft gelöst!

Zwar müssen die Lohhofer Jungs keine Oberbayerische 
Meisterschaft spielen, weil sie direkt für die Südbaye-
rische Meisterschaft qualifi ziert sind, dennoch sucht 
ihre Trainerin Heidi Weilnhammer ein Turnier, um Spiel-
praxis und Turniererfahrung zu sammeln: sie fahren am 
11. und 12. Januar 2020 nach Amberg auf deren „Drei-
königsturnier“. Es ergeben sich gute Spiele gegen den 
HTV/USC Heidelberg sowie die L.E. Volleys aus Leipzig! 
Auch gegen Teams aus Amberg sowie Teams aus Tsche-
chien (Slavia Pilsen)  wird gespielt. Am Ende springt ein 
erfreulicher 3. Platz heraus und die Jungs fahren voller 
Zuversicht nach Hause zurück. Gut vorbereitet für die 
Südbayerische Meisterschaft – die ja in heimischen Ge-
fi lden in Lohhof in der FOS Halle stattfi ndet.

12 Teams aus Ober-, Niederbayern und Schwaben treten 
zur Südbayerischen Meisterschaft am 15./16. Februar 
2020 in Lohhof an. Die ersten sechs davon kommen 
weiter auf die Bayerische Meisterschaft. Das Ziel der 

Lohhofer U14m ist also klar.
  
In der Vorrunde werden Elias, Fabian, Lukas, Marten, Si-
mon, Torben und Tobi Gruppenzweiter. Im entscheiden-
den Spiel gegen den (späteren Südbayerischen Meister) 
TSV Unterhaching unterlagen sie nämlich mit 0:2. Das 
Überkreuzspiel entscheiden die Lohhofer Jungs dann 
wieder eindeutig zu ihren Gunsten.

Im Viertelfi nale tre� en sie dann auf den MTV München. 
Sie liegen im 1. Satz 10:17 hinten. Sie ändern ihre Ab-
wehrtaktik, schöpfen neuen Kampfgeist und tatsäch-
lich, sie gewinnen den Satz mit 25:21! Auch den zweiten 
Satz gewinnen sie mit 25:16! Damit ist der SV Lohhof 
unter den besten vier Mannschaften des Turniers! 

Am nächsten Tag ging es dann wieder gegen den TSV 
Unterhaching, im Spiel um die Plätze 1 bis 4. 

Leider unterliefen unseren Jungs zu viele Eigenfehler, 
die Unterhachinger hatten an diesem Tag einen bären-
starken Angri� , so ging auch dieses Spiel an Unterha-
ching. 

Somit hieß es den Kampf im kleinen Finale gegen den 
TSV Mühldorf auf sich zu nehmen. 

Leider  gelang es den Lohhofer Jungs auch hier nicht sich 
durchzusetzen. Es wurde zwar souverän angegri� en 
und auch in der Abwehr fi schten die Jungs viele Bälle 
heraus, schlussendlich war man nicht konsequent ge-
nug und verlor das Spiel mit 18:25 und 20:25.

Jedoch das Ziel sich für Bayerische Meisterschaft zu 
qualifi zieren hatte man erreicht. Alle hatten sich einen 
tollen 4. Platz auf der Südbayerischen Meisterschaft er-
kämpft und viel Spaß gehabt!

U14 ll

Zum zweiten Mal in Folge – Kreisjugendpokal Sieger 
U14m!

In der letzten Saison 2019/2020 hat das Team U14m II 
zum zweiten Mal in Folge auch in 2020 den Kreispokal 
Ost U14m für den SV Lohhof geholt!

Die Saison 2019/2020 hatte für die U14m II in der Kreis-
liga NORD so vielversprechend begonnen. Die Jungs Ni-
colas Deuke, Paul Luca Hofbauer, Andrei Kartasche� , 
Kevin Ly und Elias Thom mit Unterstützung von den U13 
Spielern Dylan Bairstow, Hani Charif und Freddy Kuhne 
waren nach dem 2. Spieltag auf dem 2. Platz Tabelle! 
Dennoch konnten sie am 3. Spieltag nicht an ihre gute 

Form anknüpfen und so hat sich noch auf den letzten 
Metern der SV Eitensheim mit einem Sieg gegen Loh-
hof den 2. Tabellenplatz gesichert und den SV Lohhof 
auf den 3. Platz geschoben. Nur die ersten zwei Mann-
chaften der Tabelle waren für die U14m Oberbayerische 
Meisterschaft qualifi ziert. Das war wirklich bitter!

Aber: denkt sich eine Mannschaft, dann spielen wir 
eben den U14m Kreispokal und geben dort unser Bes-
tes! Und so war es dann auch! Und so spielten Nicolas 
Deuke, Paul Luca Hofbauer, Andrei Kartasche� , Kevin Ly 
und Elias Thom am 9. März 2020 in Unterföhring um 
den Kreispokal.

Sie gewannen alle ihre Spiele uns sicherten sich somit 
den wunderschönen Pokal ein weiteres Mal!

Mit einheitlichem
Outfit zum Erfolg!

Lise-Meitner-Straße 3
85716 Unterschleißheim
info@enzoescoba.de

+49 171 3150451

Sporttextilien | Unternehmensbekleidung |
Stickerei | Transferdruck

e n z o e s c o b a . d e

T H E M U N I C H F A S H I O N L A B E L

10% Code: girlsonfire
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Die Vorfreude war groß als die Oberbayerische Meister-
schaft näher rückte. Das Team stellte sich aus 8 Mädels 
der Damenmannschaften 3,4 und 5 zusammen.

Obwohl wir erst eine Woche früher angefangen haben zu 
trainieren, fuhren wir hochmotiviert und bestens aus-
gerüstet, inklusive Avocadomaskottchen und Avocado-
socken, nach Inning zur Obb Meisterschaft (18./19.01). 

Mit Inning und Eiselfing waren keine leichten Gegner in 
der Vorrunde. Dennoch erzielten wir jeweils einen deut-
lichen 2:0 Sieg (25:18,25:13)(25:16,25:12) und konnten 
als Gruppensieger vom Platz gehen.

Am zweiten Tag ging es in der Früh gleich gegen Dach-
au, aber auch diese Partie gewannen wir klar mit 25:11 
und 25:13, die Qualifikation zur Südbayerischen hatten 
wir schon gescha�t... Nun folgte das Halbfinale , der 
erste Satz gegen den TB München ging mit 25:20 an 
uns, den zweiten Satz mussten wir leider mit 19:25 an 
den Gegner abgeben und der bewies einfach die stärke-
ren Nerven und gewann im dritten Satz mit 8:15.

Für enttäuschte Gesichter war keine Zeit, denn im klei-
nen Finale ging es erneut gegen Inning. Nach anfäng-
lichen Konzentrationsfehlern verloren wir den ersten 
Satz knapp (22:25), dann wurden die Kräfte nochmal 

mobilisiert und wir gewannen die nächsten Sätze deut-
lich (25:12,15:11): Bronze!

Also ging es am 8./9. Februar weiter zur Sbm in die EdS 
nach München, im Gepäck noch zusätzlich drei Spiele-
rinnen aus der U16 II. Nachdem wir gegen Markto½n-
gen gewonnen hatten, kam es zur Revanche gegen den 
Turnerbund München. In unserem besten Spiel des Ta-
ges siegten wir spektakulär mit 2:0 (25:23,25:18). Spät 
abends ging es ins Viertelfinale gegen den TV Lenggries. 
Leider hatte uns das vorherige Spiel viel Kraft gekostet 
und es kam zu mehreren Verletzungen, somit verloren 
wir den 1. Satz klar (12:25). Im 2. Satz gaben wir nochmal 
alles und konnten diesen mit 25:17 für uns entscheiden, 
im Tiebreak erwies der Gegner erneut stärkere Nerven 
und wir mussten den Satz und somit das Spiel enttäu-
schend nach Lenggries geben (10:15).

Am folgenden Tag erspielten wir uns letztendlich einen 
ärgerlichen 7. Platz (die ersten 6 kamen weiter zur BM).

Doch es kam anders, endlich war das Glück auf unse-
rer Seite. Denn es sagten zwei Mannschaften aus dem 
Norden ab. Somit durften wir zur Bayerischen Meister-
schaft (7./8.03) in Kaufbeuren nachrücken.

Ziel war es mit Spaß, ohne Druck aufzuspielen und das 
klappte auch ziemlich gut: 

U16 | weiblich U16 || weiblich
In der Gruppe war Mauerstetten (3. Süd) und Regen-
stauf (1.Nord). Wir spielten gegen beide Mannschaften 
drei Sätze doch mussten leider beide Spiele unglücklich 
an die Gegner geben (25:19,17:25,9:15)(23:25,25:15,9:15). 

Schlussendlich wurden wir die 10 beste Mannschaft 
Bayerns und konnten zeigen, dass wir dort mit den bes-
ten Teams mithalten können. Auch wenn es oft blöd 
gelaufen ist, hatten wir so eine geile Zeit zusammen 

Vorbericht auf die Saison 2020/21

Unsere U16 Mädels werden in der neuen Saison zwei 
Teams bilden. Die Mädels trainieren größtenteils in 
ihren Damenteams und es kommen neue Mädels des 
Jahrgangs 2008 aus der U14 dazu, die diese Saison das 
erste mal auf dem großen Feld spielen. Da unsere U16 
schon letzte Saison zwei tolle Teams geformt hat, die 

großen Teamgeist gezeigt haben, können wir gespannt 
sein, was die Mädels diese Saison zusammen erreichen.
Es wird diese Saison ein neues Ligensystem in der Ju-
gend eingeführt, was es den Mädels ermöglicht, sich 
schon in der Runde vor den Meisterschaften gegen ähn-
lich starke Teams zu messen. Unsere Lohhofer Teams 
werden in den oberen beiden Ligen starten und die Mä-
dels freuen sich schon sehr auf diese neue Erfahrung.

und bedanken uns hier nochmal bei unserer Trainerin 
Claudi Mürle für das MEGA Coaching!

Bis dann,
eure Avocados

PS: Für mehr folgt uns auf Instagram @dieimmerfeiern 
und unserer Playlist auf Spotify @volleyballin‘ by avo-
cados



57 58

Rückblick auf die Saison 2019/20

Qualifi kation für die U16m Oberbayerische Meister-
schaft = Ziel = Erfolg!

Auch in der U16m wurde zu Beginn der Saison 2019/2020 
die „Oberbayern Liga“ eingeführt. Nachdem aber unse-
re U16m diese Saison zur Hälfte aus U14m Spielern be-
stand, entschieden wir in der Kreisliga OST zu starten, 
um erste Erfahrungen in der U16m zu sammeln.

Zudem hatten uns zu Beginn der Saison drei leistungs-
starke Spieler in Richtung anderer Vereine verlassen 
(Raphael Kesselmeyer wechselte zum Leistungsstütz-
punkt Grafi ng, Niklas Kornev und Joni Wadewitz wech-
selten zu SF Harteck – aus fahrttechnischen Gründen).

Im Kreis Ost starteten in der U16m 3 Mannschaften: 
SV Lohhof, TSV Hohenbrunn-Riemerling und TV Markt 
Schwaben. Ergänzt wurde die Liga durch zwei weitere 
Mannschaften - ATSV Kirchseeon und TSV Bad Endorf 
- beide Mannschaften spielten jedoch altersbedingt au-
ßer Konkurrenz. Trotzdem rundeten sie das Teilnehmer-
feld ab und es gab zwischen den Vereinen gute Spiele!

In den 3 Spieltagen gelang es den Jungs Flo, Justus, Lu-
kas, Lukas N., Marco, Marlon, Marten, Maxi, Simon, Tim 
und Torben sich in der Tabelle auf Platz 1 zu spielen! 

Auf der U16m Kreismeisterschaft am 15. Dezember 2019 
galt es unter die ersten beiden Mannschaften zu kom-
men, um sich so für die Oberbayerische Meisterschaft 
am 18./19. Januar 2020 in Mühldorf zu qualifi zieren 
– was den Jungs auch gelang! TSV Bad Endorf I wurde 
Erster, der SV Lohhof sicherte sich den 2. Platz!

Um sich auf die U16m Oberbayerische Meisterschaft 
gezielt vorzubereiten, meldeten die Trainer Heidi Weiln-
hammer und Lars Hohensee ihre U16m auf dem Am-
mersee Cup in Inning am 5. Januar 2020 an. Dort gab 
es heiße Gefechte gegen die Teams TV Bad Grönen-
bach, ASV Dachau, SV Inning und TV Markt Schwaben. 
Es sprang nur ein 4. Platz dabei heraus aber dafür jede 

U16 männlich
Jetzt Umweltbonus1
sichern

Abbildung zeigt Sonderausstattungen gegen Mehrpreis. Stand 07/2020. Änderungen und Irrtümer vorbehalten. 
1 Der Umweltbonus setzt sich zur Hälfte zusammen aus einer vom Bundesamt für Wirtschaft und Ausfuhrkontrolle 
(BAFA), Referat 422, Frankfurter Straße 29–35, 65760 Eschborn, www.BAFA.de, sowie einer von der Volkswagen AG 
gewährten Prämie. Die Auszahlung des Anteils des BAFA erfolgt erst nach positivem Bescheid des von Ihnen gestellten 
Antrags. Der Umweltbonus endet mit Erschöpfung der bereitgestellten Fördermittel, spätestens am 31.12.2025. Ein 
Rechtsanspruch besteht nicht. Nähere Informationen erhalten Sie bei uns im Autohaus. 2 Preis gilt bei Abholung ab 
Werk. Anlieferung gegen Aufpreis möglich. Bonität vorausgesetzt. Es besteht ein Widerrufsrecht für Verbraucher.

Auto Kölbl Vertriebs GmbH & Co. KG
Michael-Kölbl-Straße 1–3, 85716 Unterschleißheim
Tel. 089 317758 0, vw-koelbl.de

Ihr Volkswagen Partner

Ein Angebot der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig, für die wir als ungebundener Vermittler 
gemeinsam mit dem Kunden die für den Leasingvertrag nötigen Vertragsunterlagen zusammenstellen.2

Fahrzeugpreis (ab Werk): 18.405,00 €
Sonderzahlung (BAFA-Umweltbonus1): 6.000,00 €
Nettodarlehensbetrag
(Anschaffungspreis): 17.855,33 €
Sollzinssatz (gebunden) p. a.: 5,24 %

Effektiver Jahreszins: 5,24 %
Jährliche Fahrleistung: 10.000 km
Laufzeit: 48 Monate
Gesamtbetrag: 11.232,00 €
48 mtl. Leasingraten à 109,00 €

e-up! 61 kW (83 PS) 32,3 kWh 1-Gang-Automatik
Stromverbrauch in kWh/100 km: kombiniert 12,7/CO₂-Emissionen in g/km: 0.
Ausstattung: Textilfußmatten vorn und hinten mit Ziernaht, Digitaler Radioempfang DAB+, Klimaanlage „Climatronic“, 
„maps+more“-Dock, Radio „Composition Phone“ u.v. m., Lackierung: teal blue

1 Ein Angebot der Volkswagen Bank GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig, für die wir als ungebundener Vermittler 
gemeinsam mit dem Kunden die für die Finanzierung nötigen Vertragsunterlagen zusammenstellen. Bonität vorausgesetzt. 
Es besteht ein gesetzliches Widerrufsrecht für Verbraucher.Abbildung zeigt Sonderausstattungen gegen Mehrpreis. Stand 
08/2018. Änderungen und Irrtümer vorbehalten.

Das Finanzierungsbeispiel basiert auf einer jährlichen
Fahrleistung von 10.000 km.

Fahrzeugpreis: 11.824,00 €
inkl. Erlebnisabholung in der Autostadt Wolfsburg
Anzahlung: 2.377,94 €
Nettodarlehensbetrag: 9.319,98 €

Sollzinssatz (gebunden) p. a.: 2,95 %
Effektiver Jahreszins: 2,99 %
Laufzeit: 48 Monate
Schlussrate: 5.448,50 €
Gesamtbetrag: 10.200,50 €

48 mtl. Finanzierungsraten à 99,00 €1

move up! 1.0, 44 kW (60 PS), 5-Gang
Kraftstoffverbrauch, l/100 km: innerorts 5,5/außerorts 3,8/kombiniert 4,4/CO₂-Emissionen, g/km: kombiniert 101.

Lackierung: teal blue. Ausstattung: Klimaanlage mit Staub- und Pollenfilter, „maps+more“ Dock mit Individualeinbau, 
Radio „Composition Phone“ mit 2 Lautsprechern, Textilfußmatten vorn und hinten u. v. m.

Auto Kölbl Vertriebs GmbH & Co. KG 
Michael-Kölbl-Straße 1–3, 85716 Unterschleißheim
Tel. 089/317758-0, www.vw-koelbl.de

Zentrale Position im Team. 
Der up! bringt Sie ins Spiel. Entdecken Sie unsere attraktiven Angebote.

Jetzt bestellen.

Talent setzt sich durch
Der neue e-up!
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Menge Spielerfahrung und allen war klar an welchen 
Techniken sie weiter arbeiten müssen!

Oberbayerische Meisterschaft am 18./19. Januar 2020 
in Mühldorf

Auf dieser Meisterschaft trafen wir in der Vorrunde 
auf den TSV Unterhaching  (den späteren Vize-Ober-
bayerischer Meister) und TUS Fürstenfeldbruck. Mit 
einem Sieg gegen Fürstenfeldbruck und einer Nieder-
lage gegen Unterhaching wurden die Lohhofer Jungs 
Gruppenzweiter und mussten gegen DJK München-Ost-
Herrsching im Überkreuzspiel antreten. Leider klapp-
te in diesem entscheidenden Spiel kaum noch eine 
Annahme, die Zuspieler hatten es schwer aus diesen 
ersten Bällen noch etwas zu machen und damit kam 
auch kaum noch ein gelungener Angri� zustande. Am 
Schluss verlor Lohhof beide Sätze zu 12 und zu 18. Da-
mit war leider auch die Chance vertan am nächsten Tag 
unter den ersten Acht zu spielen und sich vielleicht 
noch einen 5. Platz zu erspielen, mit der man sehr wahr-
scheinlich noch auf die Südbayerische Meisterschaft 
hätte nachrücken können. Schade. Aber dennoch waren 
die Jungs nicht schwermütig, sondern sie freuten sich 
auf ihr wohlverdientes Abendessen und einen gemein-
samen Abend in der Jugendherberge in Mühldorf wo sie 
übernachteten. Eine Pizza, ein Nudelgericht, eine (oder 
zwei?!) Tiramisu später und die Kräfte waren wieder da 
– in der Jugendherberge ging es dann für alle zum Tisch-
tennis-Rundlauf.

Mehr oder weniger ausgeschlafen traten sie am nächs-
ten Tag in der Halle an, um die Plätze 9 bis 12 auszuspie-
len. Nach einem neu eingeführten Spielsystem, spielen 
diese 4 Mannschaften jeder gegen jeden. In diesem Fall: 
TUS Fürstenfeldbruck, SV Stammham, TUSC Obermen-
zing und SV Lohhof.  Der zweite Tag war ein voller Er-
folg! Die Jungs aus Lohhof gewannen alle 3 Spiele!
>>> Gegen Obermenzing klar im 1. Satz mit 25:15 und im 
2. Satz mit 27:25.
>>> Gegen Fürstenfeldbruck gewannen sie auch den 
ersten Satz klar mit 25:15, der zweite Satz ging mit 
19:25 an Fürstenfeldbruck. Also Tiebreak. Nach einer 
recht deutlichen Führung von 8:3, holten die Gegner et-
was auf (9:6) jedoch machten die Lohhofer Jungs den 
Sack mit 15:9 zu. Zweiter Sieg am Sonntag!
>>> Schließlich stand das letzte Spiel gegen Stamm-
ham an. Der erste Satz ging wieder eindeutig an Lohhof 
mit 25:17. Im zweiten Satz brachen die Lohhofer wieder 
etwas ein, Stammham gewann diesen mit 25:18. Wie-

der ein Tiebreak. Lohhof lag immer zurück: 3:6, 5:6, 6:8, 
7:10, 9:11, dann aber die Wende: Lohhof führte nach ein 
paar tollen Ballwechseln mit 12:11, holte noch 2 Punkte 
zu 14:11! 3 Matchbälle später aber: Ausgleich mit 14:14! 
Die grauen Haare wuchsen der Trainerin, die Herzen al-
ler Beteiligten (auf dem Spielfeld, in der Halle, zuhause 
vor dem Handy mit der Life-Berichterstattung durch 
den vor Ort berichtenden Thomas Endres) klopften … 
wieder Matchball, abgewehrt, Spielstand 15:15, wieder 
Matchball für Lohhof 16:15 und wieder konnte Stamm-
ham ausgleichen zu 16:16. Dann 17:17. Es wollte kein 
Ende nehmen. Dann die entscheidenden Punkte … zu-
letzt noch ein Angri� mit Netzroller zu unseren Guns-
ten: Lohhof entscheidet den Satz, und damit das Spiel 
zu ihren Gunsten und sichert den dritten Sieg an diesem 
Tag mit 19:17 im Tiebreak. 
Große Freude, Riesen Jubel - bei allen Beteiligten!

Toll gemacht Jungs! Zwar kein Weiterkommen auf die 
Südbayerische Meisterschaft, aber was soll’s – alle ha-
ben einen Riesen Spaß gehabt, alle haben wieder sehr 
viel dazu gelernt und sich weiterentwickelt! Die Mann-
schaft ist wieder ein Stück weiter zusammengewach-
sen! Mit 3 Siegen am 2. Tag aus der Halle zu gehen ist 
doch perfekt für die Motivation auch nächstes Mal sein 
Bestes zu geben! Von insgesamt sechs Spielen hat Loh-
hof 4 für sich entscheiden können. Das können andere 
Mannschaften nicht von sich behaupten. Und immerhin 
- man ist das neuntstärkste U16m Team in Oberbayern!

Leider hat uns Justus Kesselmeyer zum Ende der Saison 
verlassen. Ihm wurde der Fahrtweg nach Lohhof einfach 
zu lang (nach einem Umzug). Wir danken ihm sehr für 
sein Engagement im Team, anfeuern konnte er wie kein 
anderer und sein freundliches hilfsbereites Wesen hat 
das Team sehr bereichert! In Richtung U18m/Herren3 
müssen uns auch Lukas Nguyen sowie Maxi Gamisch 
verlassen. Es war toll mit euch zusammen zu traineren 
und zu spielen! Nun müssen andere euren Platz als Au-
ßenangreifer und Zuspieler einnehmen. Viel Erfolg bei 
Herren 3 bzw. in der U18m sehen wir uns ja wieder! Und 
Marco Durica-Lista und Tim Saberschisky wünschen 
wir alles Gute! Schön, dass ihr uns eine Saison lang be-
gleitet habt! Euren Eifer und eure Disziplin im Training 
muss erst mal einer übertre�en!

    

Schlagen Sie doch mal in unserer Eventlocation THE CLUB auf – denn hier können Sie nicht nur 
coole Drinks und feine Speisen genießen, sondern auch nach Lust und Laune feiern. THE CLUB ist ein 
echter Volltreffer für private Partys, geschmackvolle Vereinsfeiern oder exklusive Firmenevents. Mit 
stylishem Ambiente, moderner Ausstattung und auf Wunsch auch perfektem Rundum-Service. 
Unser Tipp für Siegertypen: In den stilvollen Zimmern des Victor’s Residenz-Hotel München finden Sie 
viel Raum für den verdienten Ausgleich!

THE CLUB im Victor’s Residenz-Hotel München
Keplerstraße 14 · D-85716 Unterschleißheim ·  info.muenchen@victors.de · www.victors.de

Ein Unternehmen der Victor’s Residenz-Hotels GmbH · Kurfürstendamm 100 · D-10709 Berlin

M_CLUB_A4_Image_SV_Lohhof.indd   1 04.07.17   15:15
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Vorbericht auf die Saison 2020/21

Leider haben uns zwei Spieler zu Beginn der Saison ver-
lassen. Justus Kesselmeyer und Jonathan Wadewitz 
 sind zu anderen Vereinen gewechselt, die standortmä-
ßig für sie einfacher zu erreichen sind als Lohhof. Die 
Schule verlangt viel ab, da ist es nicht einfach, wenn 
man mit den ö� entlichen Nahverkehrsmitteln über eine 
Stunde ins Training unterwegs ist …
Danke, dass ihr uns letzte Saison so leidenschaftlich 
unterstützt habt! Euch weiterhin viel Spaß im Volley-
ball und viel Erfolg!

Zwei Spieler älteren Jahrgangs mussten uns verlassen 
– sie dürfen die kommende Saison nicht mehr U16 spie-
len (Maximilian Gamisch und Lukas Nguyen) - sie sind 
in Richtung Herren 3 gewandert, aber wir werden uns 
wiedersehen: nämlich in der U18m!

Drei Spieler haben mit Volleyball aufgehört (Marco Duri-
ca-Lista, Tim Saberschinsky und Simon Wegener). Euch 

dreien vielen Dank für euren tatkräftigen Einsatz in der 
U16m und weiterhin alles Gute!

Das hört sich ja an, als ob niemand übrig bliebe. Aber 
nein. Im Gegenteil: wir starten diese Saison mit einem 
Kader von 15 Spielern in der U16 männlich! Zu den fünf 
„alten Hasen“, die letzte Saison bereits U16m gespielt 
haben, obwohl sie noch U14 spielen durften, gesellen 
sich sieben weitere ehemalige U14 Spieler, sowie zwei 
Neuzugänge und einer Jahrgang 2008. Macht 15 Spieler!

Die größte Herausforderung diese Saison wird es sein 
das Läufersystem einzuführen – nein, Entschuldigung, 
zu spielen!

Nach einer sehr langen corona-bedingten Pause in der 
Halle und einer erfreulich langen Beachsaison, führen 
wir das Läufersystem erst ab September 2020 ein. Der 
erste Spieltag soll im Oktober 2020 stattfi nden. Eine 
große Herausforderung, aber wir sind sicher, dass wir 
sie meistern werden!

Wir sind ein modernes Gebäudereinigungsunternehmen das für jede 
Aufgabe geeignete Prozesse und Lösungen entwickelt oder bereithält.

Unsere Kompetenz erstreckt sich über folgende Anwendungsgebiete:

• Unterhaltsreinigung

• Glas- und Rahmenreinigung

• Fassadenreinigung

• Praxisnahe Beratung und Planung bei

 Bauvorhaben Wohnanlagenbetreuung

• Private Fenster (Wintergärten)

• Außenanlagenp�ege

• Winterdienst

• Hygienereinigung

• Werkstattreinigung

• Praxisreinigung und Reinraumreinigung

Gep�egte Immobilien und saubere Räumlichkeiten sind das Aushängeschild eines jeden  

Unternehmens.  Auftraggebern aller Branchen steht bei uns ein umfassendes, bedarfsge-

rechtes Leistungsspektrum zur Verfügung. Wir arbeiten entweder bedarfsorientiert oder

nach einem individuell festgelegten Turnus. Umweltschonend und mit modernster Technik. 

Als Gebäudereinigungsdienstleister mit mehr als 20 Jahren Erfahrung berücksichtigen wir 

dabei stets Ihre Ansprüche als Kunde an Funktionalität und Komfort. Qualitätsorientierung 

sowie die kontinuierliche Verbesserung der Dienstleistungsprozesse haben bei uns Priorität.

www.mtr-gebaeudereinigung.de

Tel.: 089 / 374 977 67
Email:  info@mtr-gebaeudereinigung.de

Sportplatzstraße 16c
85716 Unterschleißheim

der WeinGraf - Bezirksstr. 10 - 85716 Unterschleissheim 
Tel. 0160 - 94668820 - email: derweingraf@t-online.de 
Di. - Fr. 10:00 - 13:00 u. 14:39 - 18:30  Sa. 10:00 - 13:00 

Glücksmomente - Präsente und Präsentkörbe 
Kultverdächtig - Weinprobe mit Freunden 
Bequem - wir verpacken und versenden für Sie 
Kamingeflüster - Brandy, Port, Sherry, … 
International - Italien, Spanien, Frankreich, 
    Österreich, Deutschland, 
    Chile, Südafrika, Argentinien 
Köstlich - Feinkost, Öle, Essig, Gewürze, ... 
Interessant - wir beraten Sie ausführlich 

        
Handelsrecht und Gesellschaftsrecht

Arbeitsrecht
Business Immigration Law

www.weilerpartner.com

Büro München
WEILER Law Firm

Partner-Büro Beijing 
GLOBE-LAW Law Firm 

Maria-Merian-Str. 8
D-85521 Ottobrunn

9/F, Building C, Parkview Green FangCaoDi,
No. 9, Dongdaqiao Road, Chaoyang District
Beijing 100020, P.R. China

Telefon: + 49 (89) 206041 30
Telefax: + 49 (89) 206041-321

Telefon:  ++86 (10) 8451-2800 
Telefax:  ++86 (10) 8451-2790

WEILER Law Firm ist ein 1987 gegründetes und international tätiges 
Anwaltsbüro für Unternehmer und Unternehmen.

Wir erstellen und überprüfen AGB, optimieren Businesspläne und unterstützen 
Sie beim Forderungsmanagement, bei der Firmengründung und einer 
Umstrukturierung.
Weitere Leistungsbereiche sind Legal DD, M&A, allgemeines Vertragsrecht 
und Vertriebsrecht.

Unser China Desk berät Sie bei Investitionen in China und Deutschland.
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Rückblick auf die Saison 2019/20

Am 25./26. 01. 2020 stand für unser U18 Team, beste-
hend aus Felicitas Brauer, Hannah Neupärtl, Katharina 
Metze, Klara Tebbe, Marigona Morina, Paula Meier, San-
dra König, Sanja Dusanic, Lea Stankovic, Livia Hässlein 
und Linda Sonntag die oberbayrische Meisterschaft in 
Dachau an. Mit unserer Trainerin Lisa Keferloher wollte 
unsere Mannschaft am Samstag in die Gruppenphase 
starten. Doch leider hat der TSV Eiselfing kurzfristig ab-
gesagt und der ASV Dachau hatte krankheitsbedingt 
nur 5 Spielerinnen mit dabei, was bedeutete, dass uns 
der Gruppensieg gesichert war. Trotzdem nutzten wir 
das Freundschaftsspiel gegen den ASV, um uns für den 
nächsten Turniertag einzuspielen. Zum Abschluss des 
Tages ging unser Team noch beim Italiener essen.

Am Sonntag morgen erwarteten uns die Spielerinnen 
vom TSV Grafing zum Viertelfinal Duell. Klar mit 25:19 
und 25:13 gingen wir als Sieger vom Platz. Ebenso klar 
war aber auch , dass es eine deutliche Leistungssteige-
rung bedurfte um im Halbfinale gegen den starken MTV 
Rosenheim zu bestehen. Und die kam dann auch! Mit 
25:17 und 25:20 setzten wir uns mit einem souveränen 
Auftritt durch – und sicherten uns damit die Qualifikati-
on zur Südbayrischen Meisterschaft. In einem spannen-
den Finale gegen einen stark spielenden Gegner ging 
der erste Satz verdient an die Füchse aus Lenggries. 
Erst gegen Ende des Satzes fanden wir ins Spiel. Den 

Schwung konnten wir jedoch mit in den zweiten Satz 
nehmen und diesen mit 25:21 für uns entscheiden. Die 
etwas stärkeren Nerven unseres Teams sorgten im Tie-
break für den 15:13 Erfolg und der oberbayrischen Meis-
tertitel.

Also ging es am 15./16. 02. 2020 auf die Südbayrische 
Meisterschaft nach Straubing. Dieses Wochenende un-
terstützte uns neben unserer Trainerin Lisa, Joana Hur-
ler am Spielfeldrand als Co-Trainerin. Am Samstag star-
ten wir in die Gruppenphase. Uns erwartete eine stark 
besetzte Gruppe mit dem FTSV Straubing, dem TSV 
Sonthofen und dem SV Inning. Im ersten Spiel stand 
uns der TSV Sonthofen gegenüber. Aufgrund unserer 
Startschwierigkeiten mussten wir den ersten Satz zu 20 
abgeben. In den zweiten Satz starten wir deshalb umso 
motivierter und konnten den Satz gewinnen. Nun stand 
der Tiebreak an. Beide Teams lieferten sich ein starkes 
Kopf-an-Kopf- Rennen. Die Sonthofener Mädels behiel-
ten jedoch den kühleren Kopf und entschieden das Spiel 
für sich. Als nächstes mussten wir gegen den SV Inning 
antreten. Nach drei weiteren hart umkämpften Sätzen 
konnten wir uns schließlich durchsetzen und den Sieg 
einfahren. Im letzten Gruppenspie ging es gegen die 
Favoritinnen des FTSV Straubing. Trotz des recht klaren 
2:0 lieferten wir eine starke Leistung ab und konnten 
zufrieden vom Platz gehen. Das hieß für uns Gruppen 
dritter, weshalb es im letzten Spiel des Tages, dem 
Überkreuzspiel, gegen den TV Dingolfing ging. Den ers-

U18 | weiblich U18 || weiblich
ten Satz konnten wir knapp für uns entscheiden, jedoch 
zeigte sich unsere Erschöpfung im zweiten Satz, den 
wir dann auch abgeben mussten. Wir nahmen nochmal 
all unsere Kräfte zusammen uns lieferten einen span-
nenden Tiebreak. Leider hat es am Ende nicht gereicht 
gegen die Dingolfinger zu bestehen und wir mussten als 
Verlierer vom Platz gehen. Den Abend haben wir dann 
gemeinsam in einem Restaurant ausklingen lassen be-
vor wir ins Hotel gefahren sind um uns eine weite An-
reise am nächsten Tag zu ersparen.

Am Sonntag ging es für uns dann um die Plätze 5-8. 
Unser Gegner war der MTV Rosenheim, gegen den wir 
leider nicht gewinnen konnten. Somit hieß das für uns 

Spiel um Platz 7 gegen den TV Lenggries. Wir nutzten 
das Spiel als Abschluss des Turnieres uns zeigten noch-
mal alles was geht und konnten mit einem Sieg das 
Wochenende  abschließen.

Auch wenn wir unsere eigenen Erwartungen nicht erfül-
len konnten und doch etwas enttäuscht das Turnier be-
endeten, hatten wir eine super Zeit als Mannschaft und 
bedanken uns hier nochmal bei unserer Trainerin Lisa. 
Danke fürs Coaching, wir sind sehr froh dich als unsere 
Trainerin zu haben.

Eure U18 Mädels
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U18 männlich

Gemeinsam mit den 
Herausforderungen 
wachsen!

w w w . s c h o e t t l . d e
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Rückblick auf die Saison 2019/20

Am Monatg, den 03.02.20 trafen, wir die U20, das ers-
te mal aufeinander. Aus verschiedenen Mannschaften 
und Vereinen kamen wir zusammen. Dabei haben wir 
versucht, uns innerhalb von einer Woche (3 Trainings) 
miteinander einzuspielen, um dann am Wochenende 
die Südbayerische in Sonthofen erfl ogreich unter den 3 
Erstplatzierten abzuschließen. 

Am 08.02. ging es dann nach Sonthofen. Wir hatten 
das zweite Spiel  direkt gegen den Gastgeber Sontho-
fen. Somit war viel Stimmung vorprogrammiert. Wir 
nutzten das gesamte Turnier, um uns auch hier weiter 
aufeinander abzustimmen und einzuspielen. Das Spiel 
gegen Sonthofen verlief letztlich auf Augenhöhe und 
mit vielen guten Aktionen. Den ersten Satz konnten wir 
für uns entscheiden (26:24), den zweiten mussten wir 
dann knapp abgeben (23:25). Im Tie-Break ließen wir 
dann nach und mussten diesen Satz mit 7:15 abgeben. 
Im zweiten Spiel ging es gegen Bad Tölz. Dieses konn-
ten wir souverän mit 2:0 gewinnen. In unserer Gruppe 
wartete als letzter Gegner Straubing auf uns. Auch 
dieses Spiel sollte wieder ein kleiner Krimi über 3 Sät-
ze werden. Den ersten Satz mussten wir mit 25:21 an 
die Straubinger abgeben. Den zweiten Satz konnten wir 
danen kanpp für uns entscheiden (22:25). Es hieß also 
wieder Tie-Break. Auch hier hatten wir das Nachsehen 
und mussten ihn mit 15:8 abgeben. Somit wurden wir 

3. in der Gruppe B und hatten noch die Chance durchs 
Überkreuzspiel ins Halbfi nale zu kommen. An diesem 
Abend hieß es: letzte Kräfte aktivieren und zwar gegen 
den TV Planegg Krailing. Diese konnten wir mit 2:0 be-
siegen. Somit hatten wir noch die Möglichkeit, uns für 
die Bayerische zu qualifi zieren.

Am nächsten Morgen hieß unser Halbfi nalgegner: FTSV 
Straubing. Gegen diesen hatten wir in der Vorrunde ja 
knapp verloren. Also nun die Revanche. Diese jedoch 
verlief leider nicht zu unseren Gunsten. Den ersten Satz 
gewann Straubing klar mit 25:17. Im zweiten machten 
wir es noch einmal spannend. Doch auch diesen muss-
ten wir mit 25:23 abgeben. Somit spielten wir um Platz 
3. Die einzige Möglichkeit, um sich noch für die Bayeri-
sche Meisterschaft zu qualifi zieren. Hier hieß der Geg-
ner: TSV Sonthofen. Den ersten Satz gaben wir klar ab, 
doch der zweite Satz war heiß umkäpft. Letztlich ge-
wann Sonthofen mit 25:23. Somit belegten wir Platz 
Vier und qualifi zierten uns nicht weiter. Dementspre-
chend war die Saison in der U20 somit vorbei.

Vielen Dank an Basti Pourie, der unser Trainer war!

Für die U20 spielten: Emily Buchberger, Rosa Heinzlm-
eier, Paula Hummel, Elisabeth Kettenbach, Sandra 
König, Sarah Kugelmann, Chiara Lenzenwöger, Lena 
Müller, Louisa Neupärtl, Nicolette Papp, Emilie Steiner, 
Maxima Wiesmüller

U20 weiblich

Steuern sind unbeliebt. Das ist kein 
Geheimnis. Schließlich geht es um die 
Früchte Ihrer Arbeit.

Das Steuerrecht wird immer komplizierter und 
unterliegt einem ständigen Wandel. Versuche, 
es zu vereinfachen, kehren sich seit Jahren ins 
Gegenteil um. Zugleich ist es ein Rechtsgebiet, 
dem der Ruf unverständlicher Behördensprache 
anhaftet. Steuern stehen damit vielen Vorbehal-
ten gegenüber.

Wir bringen Licht in den Steuerdschungel 
und nehmen uns Zeit für Sie.

Die steueroptimale Ausrichtung persönlicher 
Lebenssachverhalte, eine an Ihrem Erfolg orien-
tierte Unternehmensberatung und die individuelle 
Unterstützung prägen seit Jahren die Philosophie 
unserer Kanzlei. Gemeinsam finden wir immer 
die passende und zukunftsorientierte Lösung.

 Steuererklärungen 

 Finanzbuchhaltung 

 Lohnbuchhaltung 

   Jahresabschlüsse und 
Gewinnermittlungen

 Unternehmensgründung 

 Laufender Geschäftsbetrieb 

 Unternehmensnachfolge

   Umstrukturierung und 
Umwandlung 

 Persönliches Vermögen 

   Betriebswirtschaftliche 
Beratung

Besuchen Sie uns im Web oder 
kommen Sie direkt zu uns. 

Gabriele Uhl, Raimund Festl 
und das gesamte MTG-Team 
freuen sich auf Sie:

MTG Steuerberatungs GmbH
Bezirksstraße 5 b
85716 Unterschleißheim
Tel. (089) 31 88 82 04 – 0

info@mtg-online.de
www.mtg-online.de

„Thema St  euer “ ?
Für mich ganz angenehm!

170413_MTG_AnzeigeSZ_184x263mm_RZ.indd   1 13.04.2017   11:04:18
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Fabian Gumpp – Damen 2

Alter: 25
Wohnort: Scheppach 
Zwei-Bälle oder Baggertennis? Zwei Bälle
Aperol Sprizz oder Hugo? Weder noch 
Schokolade, Chips oder Gummibärchen? Gummibärchen 
Ich über den SV Lohhof: Ein toller Verein mit guten 
Entwicklungsmöglichkeiten für die Spieler

Claudia Mürle – Damen 5, U16 weiblich

Alter: nahe am Schnapsalter 
Wohnort: Home of FCB 
Zwei-Bälle oder Baggertennis? 2Bälle 
Aperol Sprizz oder Hugo? Hugo 
Schokolade, Chips oder Gummibärchen? Magnum 
Ich über den SV Lohhof: my Home is my cog 

Markus Hubmann – Damen 5, U16 weiblich

Alter: 19
Wohnort: Unterschleißheim
Zwei-Bälle oder Baggertennis? Zwei-Bälle natürlich
Aperol Sprizz oder Hugo? Radler
Schokolade, Chips oder Gummibärchen? Ich ernähre mich gesund: Eis
Ich über den SV Lohhof: super-cooler Verein

Kontaktdaten finden Sie unter www.lohhof-volleyball.de

Saskia Seimel – Damen 4, U13/U14 weiblich
 
Alter: im Herzen jung geblieben  
Wohnort: Lohhof  
Zwei-Bälle oder Baggertennis? Baggertennis!  
Aperol Sprizz oder Hugo? Hugo 
Schokolade, Chips oder Gummibärchen? Schokolade  
Ich über den SV Lohhof:  Da fühl ich mich wohl... da macht Volleyball 
Spaß... mein Verein... 

Lisa Keferloher – Damen 3
  
Alter: 26 
Wohnort: Unterschleißheim  
Zwei-Bälle oder Baggertennis: Zwei-Bälle  
Aperol Sprizz oder Hugo: Aperol Sprizz 
Schokolade, Chips oder Gummibärchen: Bestechung nur mit Schoki möglich 
Ich über den SV Lohhof: Steht für weitaus mehr als nur ein Verein, nämlich 
für Freunde, Heimat, Spaß und Lieblingssport zusammen.  

Svenja Hummel – U12 weiblich
  
Alter: 20 
Wohnort: München 
Zwei-Bälle oder Baggertennis? 2 Bälle! 
Aperol Sprizz oder Hugo? Hugo 
Schokolade, Chips oder Gummibärchen? Alles 
Ich über den SV Lohhof: Zweites Zuhause 

Die Train� des SV Lohhof
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Natalie Sturm – U12 weiblich

Alter:  17 
Wohnort: Unterschleißheim  
Zwei-Bälle oder Baggertennis? Natürlich Zwei-Bälle 
Aperol Sprizz oder Hugo: keines von Beiden:) 
Schokolade, Chips oder Gummibärchen? Auf jeden Fall Schokolade!! 
Ich über den SV Lohhof: Ein echt toller Verein, mit super netten Leuten! 

Nico Platen – U16/U18 weiblich

Alter: 30 
Wohnort: Eching 
Zwei-Bälle oder Baggertennis? Zwei-Bälle 
Aperol Sprizz oder Hugo? Bier! 
Schokolade, Chips oder Gummibärchen? Zartbitter-Schokolade 
Ich über den SV Lohhof: Leistungssport Verein, der viel Wert auf 
Jugendarbeit legt 

Kontaktdaten finden Sie unter www.lohhof-volleyball.de

Dagmar Neupärtl – U13 weiblich
  
Alter: 28+ x 
Wohnort: Lohhof 
Zwei-Bälle oder Baggertennis? - 
Aperol Sprizz oder Hugo? Beides gut 
Schokolade, Chips oder Gummibärchen? Nervennahrung braucht man zum 
Überleben 
Ich über den SV Lohhof: dort habe ich mit dem Volleyball spielen 
angefangen 

Michaela Pohl – U13/U14 weiblich
  
Alter: Zahl zu groß, kann ich nimmer ausssprechen 
Wohnort: Garching 
Zwei-Bälle oder Baggertennis? 2 Bälle  
Aperol Sprizz oder Hugo? Hugo  
Schokolade, Chips oder Gummibärchen? Alles auf einmal  
Ich über den SV Lohhof: meine Heimat! 

Die Train� des SV Lohhof
Nele Wagner – U12 weiblich

Alter: 16 
Wohnort: Lohhof  
Zwei-Bälle oder Baggertennis? Zwei-Bälle  
Aperol Sprizz oder Hugo? Natürlich nichts von beidem ;) 
Schokolade, Chips oder Gummibärchen? Gummibärchen  
Ich über den SV Lohhof: meine Heimat, mein Verein :)

Christian Mürle – Herren 1
  
Alter: saualt 
Wohnort: dahoim in Bayern 
Zwei-Bälle oder Baggertennis? 2Bälle 
Aperol Sprizz oder Hugo? Augustiner 
Schokolade, Chips oder Gummibärchen? doppelt gefüllte Mürbchen 
Ich über den SV Lohhof: Lohhof wünscht sich eine sichere Saison mit Fans...
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Lars Benner – Herren 3

Alter: 45 
Wohnort: Unterschleißheim 
Zwei-Bälle oder Baggertennis? Zwei-Bälle 
Aperol Sprizz oder Hugo? Whisky, im Zweifel trinke ich beides 
Schokolade, Chips oder Gummibärchen?  Gummibärchen 
Ich über den SV Lohhof: Ja! 

Norman Endres – U12-U14 männlich

Alter: 16 
Wohnort: Unterschleißheim  
Zwei-Bälle oder Baggertennis? Baggertennis 
Aperol Sprizz oder Hugo? - 
Schokolade, Chips oder Gummibärchen? Chips 
Ich über den SV Lohhof: Der SV Lohhof ist wie ein zweites Zuhause für 
mich 

Kontaktdaten finden Sie unter www.lohhof-volleyball.de

Felix Nothdurft – U12-U14 männlich
  
Alter: 25 
Wohnort: München  
Zwei-Bälle oder Baggertennis? Was ist nur aus dem guten alten kicken 
geworden. Aber gut, dann Zwei-Bälle 
Aperol Sprizz oder Hugo? Bier!  
Schokolade, Chips oder Gummibärchen? Gummibärchen! Gummibärchen! 
Haribo!  
Ich über den SV Lohhof: Familie mit Vereinscharakter 

Samuel Uhl – U12-U14 männlich
  
Alter: 16 
Wohnort: Unterschleißheim 
Zwei-Bälle oder Baggertennis? Zwei-Bälle 
Aperol Sprizz oder Hugo? Bier 
Schokolade, Chips oder Gummibärchen? Schokolade 
Ich über den SV Lohhof: Ich bin froh einen so großartigen Verein in der 
Nähe zu haben, in dem man mittlerweile auch als Junge gut aufgehoben 
ist. 

Die Train� des SV Lohhof
Stefan Henke – Herren 2
  
Alter: 25 
Wohnort: Lohhof Süd 
Zwei-Bälle oder Baggertennis? 2 Bälle 
Aperol Sprizz oder Hugo? Hugo 
Schokolade, Chips oder Gummibärchen? Karto�eln 
Ich über den SV Lohhof: Der wahrscheinlich schönste Verein zwischen hier 
und wo anders  

Daniel Sturm – U12-U14 männlich
  
Alter: 23 
Wohnort: Lohhof  
Zwei-Bälle oder Baggertennis? Zwei-Bälle  
Aperol Sprizz oder Hugo? Bier 
Schokolade, Chips oder Gummibärchen? Schokolade ist einfach am besten 
Ich über den SV Lohhof: Hier habe ich Volleyball gelernt. 
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Kontaktdaten finden Sie unter www.lohhof-volleyball.de

Lars Hohensee – U16 männlich
  
Alter: 26 
Wohnort: Unterschleißheim 
2-Bälle oder Baggertennis: 2-Bälle jung gegen alt 
Aperol Sprizz oder Hugo: Bier 
Schokolade, Chips oder Gummibärchen: Alles 
Ich über den SV Lohhof: Lieblingsverein 

Die Train� des SV Lohhof
Heidi Weilnhammer – U16 männlich
  
Alter: 52 Jahre 
Wohnort: Hohenkammer 
Zwei-Bälle oder Baggertennis: Zwei-Bälle 
Aperol Sprizz oder Hugo: eindeutig Hugo! 
Schokolade, Chips oder Gummibärchen: Schokolade 
Ich über den SV Lohhof: Würde nicht tauschen wollen!
Kommt alle her zu uns! 

Die Bayerische Staatsbrauerei 
Weihenstephan wünscht 
dem SV Lohhof und den 
Fans eine spannende und 
erfolgreiche Spielzeit.

 Viel Erfolg,
#girlsonfire!
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Auswahllehrgang für den Jahrgang 2007/08
Erster Lehrgang 2020 für die 2007/08 Auswahl-
Mannschaft männlich des Bezirks Oberbayern
  
Am Samstag 12. September 2020 fand auf unserer 
Beachanlage in Lohhof der 1. Lehrgang der Jahrgänge 
2007/2008 für die männlichen Auswahl-Mannschaften 
im Bezirk Oberbayern statt.
Ursprünglich sollte eine Sichtung am 21. Mai 2020 in der 
Dreifachsporthalle in Planegg stattfinden. Wie wir alle 
wissen, waren wir aber zu diesem Zeitpunkt im Corona 
Lockdown – und an ein solches Event mit so vielen 
Jugendlichen in der Halle war nicht mal ansatzweise zu 
denken. Die Selektion einer Gruppe von ca. 30 Kandidaten 
für den 1. Lehrgang fand auf Basis der Analyse von 
diesjährigen Beach- und Hallenjugendmeisterschaften 
statt.

Lange wurde dieser Lehrgang auf ungewisse Zeit 
verschoben. 
Nachdem wir uns in Lohhof in den Sommerferien 
sehr engagiert und zahlreiche Beachturniere und 
Beachvolleyball Meisterschaften im Jugendbereich 
erfolgreich organisiert hatten, kam die Anfrage, ob 
wir unsere Beachanlage nicht auch für den Lehrgang 
zur Verfügung stellen könnten. In die Halle wolle 
man nach wie vor nicht, aber draußen könne man 
sich den Lehrgang unter Einhaltung eines Hygiene-
Schutzkonzeptes vorstellen.

Natürlich sagten wir zu. Wir haben eine traumhafte 
Beachanlage in Lohhof, mit viel Platz drum herum, 
Duschanlagen, sogar Flutlicht. Nur das Wetter hätte uns 
einen Strich durch die Rechnung machen können. Denn 

corona-bedingt müssen wir die 1,5m Abstandsregel 
einhalten und bei Dauerregen hätten sich die 34 
eingeladenen Jungs plus OBB Auswahltrainer Mirko 
Panev zu dicht unter dem Vordach der Anlage drängen 
müssen.
Zum Glück konnte der Lehrgang aber bei warmen 26°C 
am 12. September stattfinden!
31 Jungs waren zur Sichtung erschienen. Zwei von den 
ursprünglich 34 eingeladenen waren erkrankt bzw. 
verletzt, einer kam nicht.
Ab 10.00 Uhr ging es dann in zufällig ausgewählten 
Zweierteams zur Sache. Nach einem gemeinsamen 
Aufwärmen, mussten die Jungs auf vier Feldern (bzw. 
acht Halbfeldern) im King of The Court Verfahren 
diverse koordinativ anspruchsvolle Spielformen 
meistern. Die erste Trainingseinheit dauerte 2 Stunden. 
Währenddessen beobachtete Auswahltrainer Mirko 
Panev die Jungs und machte sich seine Notizen. Viele 
hatte er bereits zuvor auf Beachmeisterschaften 
spielen gesehen, manche Gesichter kannte er nur 
aus den Online-Trainings, die er und Eric Paduretu im 

Lockdown gemacht hatten. In der Mittagspause wurde 
von allen Spielern die Körpergröße, Reichhöhe und 
Sprunghöhe gemessen. Anschließend fand die zweite 
Zwei-Stundeneinheit von 14.00 bis 16.00 Uhr statt. Hier 
mussten sich die Jungs u.a. im 3 gegen 3 bewähren.
Der Vorsitzende des Bezirks Oberbayern, Heinz-Wilhelm 
Hesse konnte sich vor Ort ebenso ein Bild der OBB 
Talente machen und verteilte an alle Teilnehmer Team 
Oberbayern T-Shirts (siehe Bilde unten).
Bei dem tollen Wetter hatten die Jungs alle sehr viel 
Spaß – auch wenn es für den einen oder anderen ganz 
schön anstrengend war. Verletzt hat sich zum Glück 
niemand.
Aus diesem Kader werden 18 Spieler benannt, die 
dann beim Bayernpokal Süd am 08. November 2020 in 
Dachau für den Bezirk Oberbayern teilnehmen. Dieser 
Termin ist zugleich auch die erste Sichtung durch die 
Landestrainer, die dann die Landeskader benennen. 
Allen Auserwählten viel Spaß und Erfolg dabei!

(Bericht und Fotos Heidi Weilnhammer)
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Beachteam D�ling� und Kulz�
Die Saison hat sich zum Glück doch noch in Richtung 
des Guten gewendet, denn wir sind seit Juli wieder voll 
in der Turnierphase. Den gemeinsamen Saisonauftakt 
machte das Turnier in Düsseldorf vom 24.– 26. Juli, 
bei welchem wir all unsere Spiele deutlich gewannen 
und uns somit direkt unser Ticket für die Deutsche 
Meisterschaft sichern konnten! 

Unser persönliches Highlight war dabei das Finale gegen 
die Wolf –Brüder, welche wir mit einem 2:0 deutlich 
besiegten, und bei dem wir durch eine überragende 
Spielleistung auch viel Spaß mit aufs Spielfeld bringen 
konnten. Auch ein spektakulärer Trickshot durch ein 
Sandhügel ist in diesem Spiel entstanden, der auf 

den vielen Social Media Seiten geteilt wurde und eine 
kumulierte Reichweite von über 70 tsd. Aufrufen 
erzielte. Hier der Link zum nachträglichen anschauen. 
https://www.instagram.com/p/CDMvdvIJu1N/

Zwei Wochen später ging es für uns erneut nach 
Düsseldorf und dann wiederum direkt weiter nach 
Hamburg  – diesmal um uns bei den Deutschen Top 
Turnieren mit den Besten messen zu können. Darunter 
waren auch einige internationale Teams, was das Niveau 
erhöhte und uns die Möglichkeit gab, viel Spielpraxis 
zu sammeln, und unser Können gegen die Elite unter 
Beweis zu stellen. 

Die Pflichtsiege konnten wir uns einheimsen, und auch 
mit den Top-Teams konnten wir oft gut mithalten. 
Dazu zählten zB. die deutschen Meister (die Poniewatz-
Brüder), die Vizeweltmeister Thole/Wickler, oder der 
ehemalige Weltmeister aus Holland, Alexander Brower 
der mit Julius Thole bei dem Turnier in Düsseldorf spielte.
Wir sind uns sicher, dass wir mit etwas mehr Konstanz 
auch diesen Teams einen Sieg abringen können. Am 
Ende reichte es in Düsseldorf für den 9. Platz und in 
Hamburg sogar für den 5. Platz.

Von Hamburg aus sind wir direkt nach Montpellier 
geflogen, um dort bei unserem zweiten World Tour 
Turnier der Saison anzutreten. Bei 38 Grad und Wind 
konnten wir das erste Spiel gegen die französischen 
Meister (Altwies/Rowlandson) deutlich mit 2:0 
gewinnen.Umso bitterer waren die im Anschluss 
folgenden Niederlagen gegen die Holländer & 

Schweden. Beide Spiele verlieren wir 1:2 .Leider war der 
jeweils dritte Satz so knapp, dass wir uns einmal mit 
14:16 und einmal mit 18:20 geschlagen geben mussten. 
Hier war das Glück leider nicht auf unserer Seite, denn 
das ganze ähnelte dem 11-Meter schießen beim Fußball. 
Mal lag der Eine vorne, mal der Andere, nur das unser 
entscheidender Schuss gegen die Latte ging – oder eben 
gegens Netz. So konnte sich das gegnerische Team den 
entscheidenden Vorsprung sichern, und das Spiel für 
sich entscheiden. Das war sehr nervenaufreibend und 
frustrierend. 

Nun heißt es aber nach vorne schauen: die Deutsche 
Meisterschaft steht vor der Tür. Vom 04.- 06.09 
erwartet uns das große Highlight der Saison am 
Timmendorfer Strand. Hier wollen wir noch mal so 
richtig Vollgas geben, und wer weiß, vielleicht können 
wir ja für die ein oder andere Überraschung sorgen…
Alle Spiele werden mit einem 4 –Kamera-Stream, 
Moderation und Kommentaren kostenlos erst live auf 
Sportdeutschland.tv, und ab Samstag live im Free-TV 
auf Sport 1 übertragen.Wir würden uns sehr über eure 
Unterstützung vor dem Fernseher freuen, also Daumen 
drücken und seid dabei!

Wir sind echt glücklich, dass unser Sport zu den 
Sportarten zählt, der durch strenge Hygienekonzepte 
auch im Sinne von Turnieren ausgeführt wird, und wir 
somit trotz Corona spielen können und auch mediale 
Präsenz haben... Am Timmendorfer Strand sind 
erstmalig auch wieder ein paar wenige Zuschauer erlaubt, 
welches das Spielgefühl ein wenig mehr normalisiert 
s.h Bild. Außerdem wird Beachvolleyball dieses Jahr 
erstmalig auch durch das Live-Streaming-Videoportal 
„Twitch“ übertragen. Dies ist ein sehr junges Format, 
bei dem es möglich ist, während des übertragenden 
Spiels live in einem Chat mit anderen Zuschauern 
und Volleyballern zu interagieren. Das heißt, sich über 
das Spiel auszuauschen, bei diversen Abstimmungen 
bezüglich der Spieler, oder diesbezüglichen Umfragen 
teilnehmen zu können. 

Das bewirkt, dass der Zuschauer intensiver am 
Geschehen teilnehmen kann und somit sicherlich bei dem 
ein oder anderem das Interesse am Sport noch verstärkt 
wird. https://www.twitch.tv/videos/690164368

Hier im Nachtrag eines unserer Spiele gegen einen 
unseren ersten Gegner für morgen, Wolf/ Wolf  ab 
7h 8min zu sehen. In Timmendorf verloren wir unser 
erstes Spiel denkbar knapp gegen die Wolf Brüder 
18:20 im Tiebreak worauf hin wir dann im entscheiden 
Gruppenspiel um übersleben gegen Krippes/Lohmann 
ein underdog aber spielstarkes team gewannen. 
Daraufhin gewannen wir in einem guten Spiel verdient 
gegen Harms/Pemüller und sichterten und damit den 
Viertelfinaleinzug. Hier mussten wir den kürzen ziehen 
und eine Niederlage gegen das starkaufschlagende Duo 
Walkenhorst/Winter hinnehmen. 
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Beachteam John und Malescha
Kurz und knackig

Leider war es aufgrund der aktuellen Situation nicht 
möglich Anfang Mai normal mit der Beachsaison zu 
Starten. Es gab jedoch ab Juli trotzdem genug Turniere, 
die man hätte bestreiten können. Ich habe dieses Jahr 
allerdings nur 3 Beachturniere gespielt. 
Danke hiermit an alle Ausrichter die das ermöglicht 
haben! 

Mein erstes Turnier habe ich mit meiner 
Mannschaftskollegin Carina Malescha in Taufkirchen 
bestritten. Bei hohen Temperaturen und sehr heißen 
Sand, der uns fast die Fußsohlen weggebrannt hatte, 
haben wir uns einen soliden 5. Platz erspielt. Nachdem 
wir in der Gruppe gegen Blumenberg/Pfi ster und Favre-
Bully/Sommer jeweils 2:0 gewonnen hatten, waren 
wir somit Gruppenerster und haben uns direkt für das 
Viertelfi nale qualifi ziert. Dort trafen wir auf bekannte 
Gesichter. Lisi Kettenbach und Caro Tiegel hießen unsere 
Gegnerinnen. In einer langen Hitzeschlacht mussten 
wir uns dann leider knapp 1:2 geschlagen geben. Wir 

beendeten unser erstes Turnier mit glühenden Füßen 
und einem zufriedenen 5. Platz.

Das nächste Turnier spielte ich spontan mit Anna-Lena 
Mang die für den TSV Herrsching gemeldet ist. Dieses 
ebf-Turnier fand im schönen Dachau statt. Da wir nur 
6 Teams waren gab es zwei Dreier Gruppen, in denen 
wir um den Sieg kämpften. Nach dem Gruppensieg 
gewannen wir auch das Halbfi nale und zogen somit 
ins Finale ein. Dort mussten wir uns leider gegen Hinz 
/ Schreyer geschlagen geben und platzierten uns auf 
dem 2. Platz. Trotz des verlorenen Finales waren wir 
zufrieden mit unserer Leistung. Danke an Dachau für 
die gute Organisation!

Zum Abschluss der kurzen Beachsaison habe ich am 
letzten Augustwochenende mit Carina die Bayerische 
Meisterschaft an der ZHS in München gespielt. Dieses 
Event stand ganz unter dem Motto „Bayerische 
Wasserspiele“ wie es Andreas Simon tre� end 
formuliert hatte. Auch wenn es fast durchgehend 
geregnet hat, haben sich alle Teams durchgekämpft, 
hatten Spaß und es war wie jedes Jahr ein tolles 
Event. Unser erstes Spiel verloren wir knapp gegen 
Mayr/Nock in einem 3-Satz-Spiel. Im zweiten Spiel 
ließen wir unseren jungen Gegnerinnen Miller/Scherzl 
wenig Chancen und gewannen dies souverän 2:0. 
Das letzte Spiel in der Gruppe bestritten wir gegen 
den letztjährigen Bayerischen Vizemeister Gantner/
Schräder. Des verloren wir jedoch auch knapp in einem 
spannenden 3-Satz-Spiel. Somit standen wir in der 
Gruppe auf Platz 3 und mussten somit am Sonntag 

um 9 Uhr in der Früh um den Einzug ins Viertelfi nale 
spielen. Im Achtelfi nale mussten wir dann gegen 
unsere Mannschaftskolleginnen Joana Hurler und 
Tabea Schwarz spielen. Zum ersten Mal in diesem 
Turnier konnten wir den 3. Satz für uns entscheiden 
und zogen somit ins Viertelfi nale ein. Beim Einzug ins 
Halbfi nale mussten wir an altbekannten Gesichtern 
der Beachserie vorbei. Peter/Sieber hieß der Gegner. In 
einem heißerkämpften Spiel mussten wir uns allerdings 
dann leider am Schluss mit 19:21 und 18:21 geschlagen 
geben. Super glücklich, erschöpft aber sehr zufrieden 
verließen wir somit die Bayerische Meisterschaft mit 

einem super 5. Platz. Dafür das wir eigentlich nicht so 
viel zusammen gebeacht haben, kann man sich über 
das Ergebnis wirklich nicht beschweren. 

Nächstes Jahr wollen Carina und ich als festes Team im 
Sand zusammen angreifen. Wir freuen uns schon sehr 
drauf. Nun drücken wir die Daumen das die Hallensaison 
durchgezogen werden kann und wir uns vielleicht, 
natürlich mit Sicherheitsabstand, wieder in der Halle 
sehen können. Bis dahin, bleibt’s gsund und safety fi rst.

Eure Ste�  (Damen 1)

Toi, Toi, Toi…
Wir wünschen

unseren Mädels
viel Erfolg !
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Jugend Beachteam Modelmann und S�ntag
Auch unsere Beachsaison stand im Zeichen des Corona 
Virus.

Wir starteten dieses Jahr in der U15, U17 und U18 und 
erreichten dabei einen 3. (Lenggries) ,
 einen 2 .(Mühldorf) und einen 5. Platz (Eiselfing). 
Urlaubsbedingt trat Mara bei drei weiteren Turnieren 
mit Mitspielerinnen aus Oberbayern an. Die Bayrische 
Meisterschaft mussten wir leider aus gesundheitlichen 

Gründen absagen. Um so mehr freuten wir uns 
auf das Saisonhighlight , der gleichzeitig auch den 
Saisonabschluss war: der Bayernpokal. Als junger 
Jahrgang der Oberbayernauswahl konnten wir einen 
guten 7. Platz erreichen .Somit hatten wir zwar eine 
kurze aber erfolgreiche und lehrreiche Saison. Natürlich 
hatten wir auch dieses Jahr sehr viel Spaß und freuen 
jetzt schon wieder darauf, wenn es nächsten Sommer 
wieder in den Sand geht.

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Das bedeutendste Vorhaben auf dem Gebiet zukunftsweisender Formen Erneuerbarer Energien und 
Schwerpunkt beim Energie- und Klimaschutzkonzept der Stadt Unterschleißheim ist unsere Geothermie aus 
heimischem Boden als Pionierprojekt im Landkreis München, das sie mit ihrer Eigengesellschaft GTU 
Geothermie AG seit Herbst 2003 erfolgreich betreibt. 
 
Geothermie ist eine nachhaltige, stets verfügbare regenerative Form der Wärmeenergieversorgung für 
Gebäude, die durch eine weitgehende Vermeidung von CO2-Treibhausgas- und sonstigen Schadstoff-
Emissionen bei der Erzeugung zu einem immer wichtiger werdenden Klimaschutz beiträgt. 
 
Dabei wird aus rd. 2.000 Meter Tiefe heißes Thermalwasser an die Oberfläche gepumpt und zur 
Fernwärmeversorgung in weiten Teilen der Stadt herangezogen. Die geothermische Fernwärme wird dabei 
zum Heizen und zur Warmwasserbereitung sowohl für private als auch für öffentliche Gebäude genutzt. Zur 
Gewährleistung der Versorgungssicherheit und zur Deckung der Spitzenlast an wenigen Wochen im Winter 
sind zusätzlich zur Geothermie-Bohrung drei konventionelle Kessel installiert, die hauptsächlich mit Erdgas 
betrieben werden. 
 
Projektdaten der Unterschleißheimer GTU AG aus 2019: 
 
Länge Fernwärmenetz / Hausanschlussleitungen: 13.672 m / 5.072 m  
Erzeugte Wärmemenge gesamt:             62.313 MWh 
Geothermie-Anteil an Wärmeerzeugung:  ca. 69,0 % 
Anschlusswert kundenseitig:    38,39 MW  
 
 
Ökologischer Klimanutzen durch Emissionseinsparung in 2019:  
    
Kohlendioxid (CO2)     ca.     9.189 t/Jahr 
Schwefeldioxid (SO2)  ca.            5,0 t/Jahr 
Stickoxide (NOX)         ca.             7,0 t/Jahr 
 
 
 
 
 
 
Nähere Informationen unter www.gtuag.de 
 
Ansprechpartner: Vorstand Thomas Stockerl unter Tel.Nr. 089/31009-105 
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Jugend Beachteams weiblich
Nachdem die Hallensaison kurz vor den großen 
Meisterschaften abrupt beendet wurde und auch lange 
kein Training möglich war, wurde die Lust auf Volleyball 
auch bei einigen der jungen Lohhofer Spielerinnen 
immer größer. Umso größer war die Freude, als ab Mitte 
Juli endlich die ersten Turniere der Beachers Tour 2020 
starteten. 

Keiner der Mädels hatte bisher Beacherfahrung. 
Trotzdem konnten sich bei der U13 Beachers-Tour Julia 
Perzl und Sara Serra gleich einen tollen 2. und 3. Platz 
erspielen.

Das Duo Julia Perzl/Vanessa Strach erkämpfte sich 
einen 7. Platz in der U14-Beachers Tour und einen 
super 5. Platz bei der Bayerischen Meisterschaft der 
U13 in Lenggries. Bei der U15-Beachers-Tour spielte 
Julia Perzl mit Selina Zwing sehr erfolgreich. Gleich bei 
ihrem ersten gemeinsamen Beachturnier wurden sie 8. 
und zweitbestes Lohhofer Team. In Dachau waren sie 
dann schon etwas eingespielter und erkämpften sich 

einen geteilten 5. Platz. Bei der Bezirksmeisterschaft 
der U15 konnten sie aufgrund der gesammelten 
Ranglistenpunkte als letztes Team reinrutschen. 
Leider erwischten sie damit eine ganz schwere Gruppe 
(die Teams wurden am Ende Platz 2 - 4), aber es 
waren spannende und knappe Spiele und die beiden 
Youngsters konnten wichtige Erfahrungen und einen 
13. Platz mit nach Hause nehmen. So lief es bei der 
Bezirksmeisterschaft der U14 in Sonthofen richtig gut, 
wo sie mit Platz 1 Schwäbischer Meister wurden. Als 
Highlight steht jetzt noch die Bayerische Meisterschaft 
der U14 an, bevor die Saisonvorbereitung in der Halle 
beginnt. 

Es war eine tolle erste Beachsaison - im nächsten 
Sommer geht‘s auf jeden Fall wieder in den Sand.
Julia, Sara, Vanessa und Selina 

Treffpunkt Heimat 
und Handwerk 
Ihr Schmankerlmetzger in Unterschleißheim

HAUSGEMACHT - GUT GEMACHT! 
Bei uns erhalten Sie Fleisch- und Wurst-
spezialitäten, die zu 95 % aus aus eigener 
Herstellung stammen. 

Erfolge feiern - 
Gemeinschaft erleben:

Unser kreativer Catering- 
und Partyservice kümmert 
sich ums gute Essen für 
Ihre Feste und Feiern.Ihre Feste und Feiern.

KARL REICHLMAYR  |  Lindenstraße 19 | Unterschleißheim 
Laden: 089 310 51 00  |  Partyservice: 089 37427997  |  www.reichlmayr.com

Unsere Öffnungszeiten

Mo., Di., Do.: 07.30 - 12.30 Uhr
   14.00 - 18.00 Uhr
Mi.:  07.30 - 12.30 Uhr
Fr.:   07.00 - 12.30 Uhr
   14.00 - 18.00 Uhr
Sa.:  07.30 - 12.00 Uhr
Ist an einem Donnerstag Feiertag, dann ist 

Mittwoch Nachmittag geöffnet.

Mo., Di., Do.: 07.30 - 12.30 Uhr
   14.00 - 18.00 Uhr
Mi.:  07.30 - 12.30 Uhr
Fr.:   07.00 - 12.30 Uhr

Unsere Öffnungszeiten

o., Di., Do.: 07.30 - 12.30 Uhr

Ihr Schmankerlmetzger in Unterschleißheim

Erfolge feiern - 
Gemeinschaft erleben:
Erfolge feiern - 
Gemeinschaft erleben:
Erfolge feiern - 

Ihr Schmankerlmetzger in Unterschleißheim

Erfolge feiern - 
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Jugend Beachteam Machens/Machens
Ein doppelter Start ins Beachvolleyball

Bis zum Sommer 2019 hatten die Zwillinge Danja 
Machens und Enya Machens beim TSV Jetzendorf 
erfolgreich Boden- und Geräteturnen betrieben. 
Zuletzt verpassten sie mit ihrer Show-Performance-
Gruppe beim Wettbewerb TuJu-Stars der Deutschen 
Turnerjugend nur knapp die Qualifi kation zur Deutschen 
Meisterschaft. 

Auch erst in jenem Sommer schnupperten sie nach 
dem Turntraining mal bei der Volleyball-Jugendgruppe 
des Vereins. Nach nur wenigen Trainingsstunden war 
klar, daß sie beim Volleyball Feuer gefangen hatten und 
davon mehr wollten.

Das Sommercamp des SV Lohhof gab dann den 
Ausschlag, ganz auf Volleyball umzusteigen. Die 
Schwestern waren sich einig: „Da wollen wir hin und 
mehr trainieren!“

Danach ging es Schlag auf Schlag; Am 9. September 
Probetraining bei der Lohhofer U14 Mannschaft unter 
Claudia Mürle und bereits 2 Wochen später folgte schon 
der erste Spieltag in der Halle.

Nach der Corona-Lockerung ging es im Sommer 2020 
dann als Team Machens/Machens zum ersten Mal in 
den Sand. 

Auch hier konnten die beiden vom Volleyball nicht 
genug bekommen. Sie wollten einfach jede Trainings- 
und jede Spielmöglichkeit mitnehmen. So gab es für 
den Wohnmobil-Urlaub über Pfi ngsten eine Forderung 
an die Eltern. Nur Campingplätze mit Beach-Feld sollten 
angefahren werden.

Im Sommer 2020 meldete man sich dann zu jedem 
Beach-Turnier an, das irgendwie erreichbar war und in 
den Terminkalender passte.  So spielten Enya und Danja 
in ihrer ersten Saison 12 Turniere. 

Darunter waren nicht nur die U14 und U15-Turniere, die 
eigentlich ihrem Altersniveau entsprachen, sondern 
auch mehrere Wettbewerbe in U17, U18 und U19. 
Die erste Scheu, auch mit den Älteren mitzuspielen war 
dort schnell verfl ogen. Sie sammelten durch die vielen 
Turniere fl eißig Ranglistenpunkte und trauten sich 
schließlich sogar schon auf die Mittelfränkische U18-
Meisterschaft.

Es war natürlich klar, daß nach nur einem Jahr 
Volleyballtraining erst sehr wenige Spiele zu gewinnen 
waren, aber es machte dennoch viel Spaß und brachte 
eine Menge an Erfahrung.
Danjas und Enyas bisher größter Erfolg war der 4. Platz 
bei der Beachers Tour U14 in Eiselfi ng.

So hat das Team Machens/Machens mit Stand 
22.08.2020 gemeinsam schon 422 Punkte in der BVV 
Jugendrangliste erspielt. Nun ist noch die Bayerische 
Meisterschaft U14 angemeldet. Mal sehen - vielleicht 
reicht es auch dort schon zur Qualifi kation.

Danja und Enya haben jedenfalls mit Volleyball beim SV 
Lohhof den Sport gefunden, für den sie brennen wie der 
Sand unter ihren Füßen.

MOTORRADECKE 
RICHTER
Carl-von-Linde-Straße 30  .  85716 Unterschleiß-
heim
Tel: 089-310 99 445  .  Fax: 089-310 99 446

Motorradbekleidung und Zubehör
Reparatur aller Zweiräder
Ö� nungszeiten: Mo. - Fr. 8-12 und 14-18 Uhr
Samstag 10 - 14 Uhr (Sa. 1.März bis 15.November)

info@motorradecke-richter.de
www.motorradecke-richter.de
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Spielhalle
FOS/BOS Unterschleißheim
Südliche Ingolstädter Str. 1, 85716 Unterschleißheim

Zufahrt
Direkt auf der anderen Seite des Haupteingangs 
befi ndet sich die Einfahrt zur kostenfreien Tiefgarage 
(Freisinger Str. 8).

Die Spielpläne aller Teams sowie Infos und News gibt 
es unter:
lohhof-volleyball.de

www.fahrschule-vielhuber.de

Ihre Fahrschule für alle Klassen

Meld dich jetzt an!
Unterschleißhiem  - Oberschleißheim

Neufahrn - Fahrenzhausen
Hallbergmoos
info@fstv.de 

089 / 310 65 72

Leistungen:
- PKW, Motorrad, LKW, BUS
- BKF Aus- und Weiterbildung

- ASF und FES
- Intensivkurse

- Fahrlehrerausbildung

50,- Gutschein
Gutschein nur gültig auf den Grundbetrag.

Pro Person nur ein Gutschein möglich. 
Nicht kombinierbar. Keine Barauszahlung.

Gültig bis 31.12.2022

www.vivid-vt.de | info@vivid-vt.de | 089 370 53 23-0

Ihr professioneller Partner 
     für Licht-, Ton-, Bühnen- und Videotechnik
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Ansprechp� tn� 

Lars Benner
Abteilungsleiter

lars.benner@svlohhof.de

Martina Banse
Kassenwärtin

martina.banse@svlohhof.de

Christian Mürle
1. Stellv.  Abteilungsleiter 

christian.muerle@svlohhof.de

Alexander Hubmann
Schriftführer

alexander.hubmann@svlohhof.de

Matthias Kock
Marketing und Sponsoring

matthias.kock@svlohhof.de

Michaela Pohl
Jugendleiterin

michaela.pohl@svlohhof.de

Svenja Hummel
Stellv. Jugendleiterin

svenja.hummel@svlohhof.de

Stefanie John
Social Media-Beauftragte
stefanie.john@svlohhof.de

Stefan Henke
Veranstaltungen

stefan.henke@svlohhof.de

Gerrit Zeitler
Beachwart

gerrit.zeitler@svlohhof.de

Christian Helas
Gerätewart

christian.helas@svlohhof.de

Gerhard Wilk
Sportwart

gerhard.wilk@svlohhof.de
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Fachschule
für

Feinwerkmechanik
Kälte- und Klimatechnik
Zweiradmechanik
Aus- und Weiterbildung und Meistervorbereitungskurse

Mechatroniker/innen für Kältetechnik planen und montieren Anlagen und
Systeme der Kälte und Klimatechnik einschließlich der elektrotechnischen
und elektronischen Bauteile. Sie warten die Anlagen und bauen sie bei
Bedarf um.
Eis aus der Gefriertruhe, ein kühles Getränk aus dem Kühlschrank, frische
Luft aus der Klimaanlage – ohne Kältetechnik wären diese Annehm -
lichkeiten undenkbar. Mechatroniker/innen für Kältetechnik sorgen für
zuverlässige Kälte und das richtige Klima: Für Privathaushalte, aber auch
für die Gastronomie und Landwirtschaft, für Labore, Operationssäle,
Industrie anlagen oder Frachtschiffe bauen und montieren sie
beispielsweise Kühlraum anlagen, Tiefkühltheken und Klimaanlagen. Neben
konven tion el len Kühlungssystemen setzen sie immer häufiger auch umwelt -
freundlichere Techniken ein, beispielsweise magnetische Kühlsysteme.

Der coolste Job der Welt
Mechatroniker/in für Kältetechnik

Die Fachrichtung Motorradtechnik sowie die Fachrichtung
Fahrradtechnik des Ausbildungsberufs Zweiradmechaniker/in sind
beide gleichermaßen beliebt.
Die Zweiradmechaniker/innen FR Motorradtechnik warten und
reparieren motorisierte Zweirad-, Mehrrad- sowie Spezialfahrzeuge
des Zweiradbereiches, bauen sie um oder rüsten sie mit Zubehör und
Zusatzeinrichtungen aus. Sie warten und prüfen Motoren und setzen
sie instand. Ebenso ist die technologische Entwicklung
fortgeschritten. Die Elektromobilität spielt eine immer größer
werdende Rolle im Bereich der Zweiradmechanik.

Mit 2 Rädern in die Zukunft
Zweiradmechaniker/in

Bruckmannring 40
85764 Oberschleißheim

(089) 35 09 83-0

www.hamec.deMehr Information
im Internet
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INFOS UND EINTRITTSKARTEN 
UNTER WWW.DVV-POKAL.DE
Tickethotline 01806 – 999 0000

DAS
VOLLEYBALL 
HIGHLIGHT!
In der SAP ARENA Mannheim

28. FEBRUAR
2021
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